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Sillage, c'est aussi sur
Abonnez-vous a la newsletter, et recevez
Sillage tous les mois dans votre boite aux
lettres électronique !

Vous résidez sur Brest métropole
etvous ne recevez pas Sillage

dans votre boite aux lettres ?
Signalez-nous ce probléme par mail :
reclamations.sillage@brest-metropolefr
ou par téléphone : 02 98 33 50 50

Point de vue

Savboent

Traduction aimablement assurée par ['Office public de la langue bretonne
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La tempéte Ciaran du 2 novembre
dernier a profondément attaqué notre
patrimoine végétal. De nombreux arbres
ont souffert, car souvent plantés, lors de
la reconstruction, dans des conditions
imparfaites et selon des techniques d'un
autre temps. Nous payons aujourd’hui
un lourd tribut avec pres de 2000 arbres
abattus sur les 26 000 que compte notre
territoire et sans doute autant qui gar-
deront des stigmates de cette tempéte.
Face a cette situation, notre premiére

FRANCK BETERMIN

Francois Cuillandre

Président de Brest

Gwallgaset e oa bet glad hor plant gant
ar gorventenn Ciaran a oa bet d’an 2 a
viz Du warlene. Ur bern gwez a oa bet
tapet abalamour ma oant bet plantet da
vare an adsavadur, gant doareod fall pe
falloc’h, ha gant teknikot an amzer gozh.
Hiziv an deiz eo drastus peogwir ez eus
bet diskaret tost da 2000 gwezenn diwar
ar 26000 gwezenn a oa er vro, ha merkou
ar gorventenn a chomo warno a-dra-sur.
Un toullad miziol goude ar gorventenn
eo hor priorelezh c’hoazh suraat hor par-

priorité reste encore aujourd’hui, plu- o mn;?rtéodpglgrest kot ha dav deomp bezaf war evezh atav
sieurs mois apres la tempéte, la mise Prezidant Brest meurgér seul daol ma vo ur barrad avel-grefiv.

en sécurité de nos parcs et la prudence
reste de mise lors des épisodes ven-
teux. En parallele, nous élaborons un vaste “plan
arbres” dont l'objectif sera d'engager la reconquéte
du végétal a moyen et long terme, dans le respect
des rythmes de la nature et de la biodiversité, en
choisissant les bonnes essences d'arbres a planter et
en les mettant dans les conditions possibles de déve-
loppement. C'est aussi cette logique qui prévaut pour
la construction de la seconde ligne de tramway et du
bus a haut niveau de service pour lesquels un arbre
coupé sur le tracé sera remplacé par trois nouveaux
arbres. Ces chantiers sans précédent mobiliseront la
collectivité sur de nombreuses années. Ainsi, dans
le respect de ce temps long, nous pourrons léguer a
nos enfants un patrimoine arboré de qualité, durable
et diversifié.
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Le dossier
JO 2024 : Brest métropole dans la course ! Page 10

Et aussi

ha maer Brest

War ar memes tro ec’h aozomp ur mell
“raktres gwez’, abalamour da adstaliaf
takadou glas war grenn ha hir dermen, en ur zoujah
da luskou an natur hag ar vevliesseurted, rak-se e vo
dibabet ar spesadou gwez a zere, gant aozioli mat
dezho da greskin evel meo dleet. Ar poell-se a vo heu-
liet ivez evit sevel eil linenn an tramgarr ha kirri-boutin
a live servij uhel, Pa vo ret troc’haf ur wezenn hag a
vo war an hent a zo da sevel e vo plantet 3 gwezenn
nevez. Un toullad bloavezhiol a labouriol bras a vo
kaset gant ar strollegezh. Neuze, gant ar boan hag
an amzer, e c’hallimp lezel d’hor bugale ur glad gwez
a galite, padus ha liesseurt,

DAMIEN GORET

Ca s'est passé ici Page 4 ; C'est dans l'air Page 6 ; Si on sortait Page 17 ; Vous avez I'ceil Page 23 ;

La rencontre Page 24 ; Les tribunes Page 27
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> GA S'EST PASSE ICI
REGARD SUR LA METROPOLE
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ENGAE
CH Aéﬁ}uﬁ's‘r

Partis de Brest le 7 janvier,
les six marins de I'Arkea Ultim
Challenge ont relevé le défi
haut la main ! Cing d'entre eux

ont bouclé ce tour du monde

inédit en solitaire et sur ces

géants des mers.. suscitant

un engouement populaire

et sportif inédit pour leurs
aventures ! Classement :
1. Charles Caudrelier, de retour

a Brest e 27 février, avec un
temps de 50 jours, 19 heures
et 7 minutes

2. Thomas Coville, de retour a

Brest e 29 février, avec un
temps de 53 jours, T heure
et 12 minutes

3. Armel Le Cléac'h, de retour

a Brest le 3 mars, avec un
temps de 56 jours, 8 heures
et T minute

4, Anthony Marchand, de

retour a Brest le 11 mars,
avec un temps de 64 jours,
1 heure et 38 minutes

5. Eric Péron, de retour a Brest

le 13 mars, avec un temps
de 66 jours, une heure et
14 minutes

Le sixieme marin en course,
Tom Laperche, a lui été
contraint d'abandonner.
CREDITS : MATHIEU LE GALL



6. Grand moment sportif

a Brest Arena le 23 février,
pour la rencontre au sommet
entre France et Croatie. Dans
une salle chauffée a bleu (1),
les basketteurs francais ont
dominé les Croates haut la
main (73-61).

CREDIT NACER HAMMOUMI

7. Carton plein pour le défi..
plastique d'Océanopolis acts,
qui a vu des dizaines
d'anonymes se relayer en
centre-ville de Brest comme
sur la plage du Moulin Blanc,
pour un grand nettoyage de
printemps, le 17 mars !
CREDIT : PATRICK MERRET

8. L'Urban zone a de nouveau
fait le plein aux Ateliers des
Capucins ! Pendant cing jours,
du 28 février au 5 mars, les
sports urbains ont semé leurs
petites graines aupres d'un
public familial !

CREDIT NACER HAMMOUMI

9. L'exposition ASB/Stade
Brestois, un siecle de rivalité
footballistique a fait carton
plein a la médiatheque Francois
Mitterrand - Les Capucins !
Début mars, plus de 10 000
visiteurs s'étaient déja pressés
pour découvrir les secrets de
I'histoire du foot local !

CREDIT DAMIEN GORET

AVRIL 2024 SILLAGE = 5
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Loyers privés : participez a I'enquéte !

Chaque année, afin de disposer d'une connaissance fine des niveaux
de loyers sur son territoire, Brest métropole organise une enquéte télé-
phonique auprés de locataires ou de propriétaires volontaires. Objectif :
s‘appuyer sur la réalité du terrain pour participer a une amélioration des
politiques publiques locales et nationales, mais aussi pour accompagner
les professionnels et les particuliers a fixer les montants des loyers.
Pour participer a cette enquéte, locataires du parc privé ou propriétaires
louant un logement sans passer par une agence peuvent adresser leurs
coordonnées a l'agence d'urbanisme Brest-Bretagne (Adeupa). lls seront
ensuite appelés par un enquéteur, en avril ou en mai. Les questions ne

porteront que sur les caractéristiques des logements concernés, les
adresses et le montant des loyers et charges.

> Contact : vanessa.cantet@adeupa-brest.fr

Résultats de I'enquéte 2023 sur le site de I'Adeupa

TOUS AUX HALLES SAINT-LOUIS

Les 20 et 21 avril, la partie couverte des halles Saint-Louis, fermée en
2016, s'ouvre au public. Car ces 2000 m? n‘ont pas vocation a demeurer
a l'abri des regards : la ville de Brest, avec la SPL Les Capucins et Brest
métropole aménagement, méne en effet un grand projet de revitalisation
du lieu. Objectif : réhabiliter ce grand espace de coeur de ville, pour en
faire un lieu commercant et vivant, ou habitantes et habitants pourront
tout a la fois faire leurs courses, se restaurer sur place, et tout simplement
se balader ! Avant le démarrage des travaux, la ville a donc souhaité ouvrir
pour la premiére fois au public ces “coulisses des halles’; les 20 et 21 avril.
Durant ces deux journées, il sera ainsi possible de découvrir cet espace
jamais vu a nu, pour réaliser I'exceptionnel potentiel du site. Les travaux
pourront ensuite se lancer, avec une réouverture des halles Saint-Louis
de demain prévue pour fin 2025, autour de 25 a 30 commerces.

A noter que, le temps des travaux, une partie des commergants
aujourd’hui en activité sur le pourtour des halles exerceront au village
Saint-Louis, square Marc Sangnier, et ce a compter du 29 mai.
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CARTA, REICHEN, ROBERT ET ASSOCIES - ARCHITECTES, URBANISTES

L'EUROPE EN FETE

La paix et I'unité en Europe se célébrent le

9 mai, a l'occasion de la journée de I'Europe
et de la date anniversaire de la déclaration
Schuman. Localement, Brest métropole et la
ville de Brest s'associent pour une sixieme
année consécutive et pour une nouvelle
édition du Printemps de I'Europe.

A cette occasion, huit lauréats sélectionnés

a la suite d'un appel a projets proposent de
nombreuses animations entre les mois d'avril
et juin : animations scolaires, projections de
films, activités socioculturelles, festival de BD
géopolitique, quiz interactif sur I'Europe...

A noter aussi, le 15 mai, un temps fort
proposé aux lycéens et étudiants, avec
l'organisation d'une conférence sur les métiers
des institutions européennes, suivie d'une
diffusion d'épisodes de la série Parlement.

> brest.fr

PATRICK MERRET


https://adeupa-brest.fr/nos-publications/le-parc-locatif-prive-et-ses-niveaux-de-loyers-en-2023

En mars, Frangois
Cuillandre et de
nombreux élus brestois
ont pu découvrir, en
compagnie du préfet du
Finistére Alain Espinasse,
et des représentants de
Brest métropole habitat,
|'avancée des grands
travaux en cours a
Quéliverzan.

4 AVRIL

C'est une date a cocher dans les agendas, pour
celles et ceux qui recherchent activement un
emploi sur le territoire. Ce jour-la, Brest métro-
pole et Défis emploi proposent, a la salle de la
Baraque, a Bellevue, une journée dédiée a la
découverte des métiers du BTP liés au renou-
vellement urbain en cours sur le quartier de
Bellevue, mais aussi aux métiers des travaux
publics en lien avec le chantier Mon réseau
grandit. Sur place, de 10 heures a 17 heures, des
représentants des entreprises en charge de ces
différents chantiers présenteront leurs métiers.
Dans la journée, des visites de
chantier seront également
proposées a l'occasion de
cette opération baptisée
Batis ton quartier.
A noter que, pour I'opération
de renouvellement urbain
en cours sur le quartier, des
heures de travail sont réser-
vées aux habitants des quar-
tiers prioritaires de la ville.

> + d'infos sur &4 DEFISprofilpro
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QUELIVERZAN CHANGE DE VISAGE

Dans le cadre du renouvellement en cours a Brest sur les
quartiers de Bellevue, Recouvrance et Quéliverzan, ce der-
nier avance a pas de géants. Pour les quelque 400 logements
BMH amenés a étre réhabilités, les travaux ont démarré
a I'été 2023, et sont déja bien avancés. Dans les grandes
tours emblématiques du quartier, les locataires ont déja pour
partie vu les travaux s'achever, avec une réhabilitation des
cuisines et salles de bains, mais aussi un raccordement au
réseau de chaleur. Symbole incontournable du quartier, le
bleu des tours laisse progressivement la place a des tons
plus clairs et chauds. Les travaux intérieurs doivent s'achever
d’ici a la fin de I'année, et seront suivis de la réhabilitation du
local associatif, et des travaux de voirie et d'aménagement
paysager.
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C'est la date de mise en

service programmée

du nouveau péle de

conservation des ceuvres

du musée des Beaux-arts

de Brest métropole. Les
réserves actuelles du musée ne sont en
effet plus adaptées a la bonne conservation
des quelque 15000 ceuvres du musée
brestois. Brest métropole a donc acquis
un terrain sur la zone d’activités du Vern,
pour y construire de nouvelles réserves,
correspondant aux derniéres normes
en matiére de conservation. Budget
prévisionnel de I'opération : 9 millions
d'euros, portés par Brest métropole et
la DRAC. Une premiére étape avant la
rénovation du musée lui-méme.
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> C'EST DANS L'AIR
ACTUALITE DE LA METROPOLE

DES NOUVEAUTES POUR LE PROJET MON RESEAU GRANDIT

Les derniéres semaines ont vu naitre plusieurs nouveautés pour
, le projet de développement du réseau de transports en
commun de la métropole. Ainsi, la nouvelle gare routiére provisoire de
I'avenue Amiral Réveillere a-t-elle ouvert ses portes au grand public

le 29 février. « Nous sommes sur du “provisoire” qui pourrait durer au
moins jusqu’en 2027, précise Yohann Nédélec, vice-président de Brest
métropole en charge des mobilités et des grands projets. La gare
routiére a vocation a regagner le parvis de la gare SNCF, sur un espace
qui reste a définir. » Les travaux de construction du terminus commun
a la future ligne de tramway et au bus haut niveau de service devraient
débuter dans I'année. La collectivité a par ailleurs investi dans petit
camion électrique, le van “La fabrique du projet’, afin de continuer a
informer sur Mon réseau grandit au plus prés des habitants .
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ANNE TANGUY,
NOUVELLE DIRECTRICE DU QUARTZ

A partir du 10 juin, Anne Tanguy prendra
officiellement les rénes de la scéne nationale
du Quatrz. « Je suis fiére de prendre la
direction de cet équipement, et j'ai été
immédiatement sensible a I'accueil chaleureux
qui m’'a été réservé en arrivant ici », a indiqué
celle qui, auparavant, dirigeait la scéne
nationale de Besancon. « Le projet proposé par
Anne Tanguy pour le Quartz a été unanimement
choisi tant il nous a paru pertinent pour

I'avenir de I'équipement », a indiqué pour sa
part Francois Cuillandre, maire de Brest et
président de Brest métropole. Anne Tanguy
s'appréte donc a succéder a Paul-Jacques

> monreseaugrandit.fr

DAMIEN GORET

EBREZHONEG MAR PLI) !

TRO-LAVAR AR MIZ Bezaf digor e galon

LE DICTON DU MOIS
Bezai digor e galon

Ce dicton se traduit littéra-
lement par “avoir le coeur
ouvert” ce qui signifie
avoir de l'appétit. Le mot
kalon, coeur en francais, connait plusieurs expres-
sions figurées comme le siege de la faim ! O ! me
a zo digor ma c’halon ! “Oh, mon cceur est ouvert.
Oh jai trés faim” A l'inverse bezaii serret e galon
signifie “avoir le coeur fermé, ne pas avoir faim”
Serret eo va c’halon, netra na ziskenn “Mon coeur
est fermé, rien ne descend. Je n'ai vraiment pas
faim, il n'y a rien qui passe”. On utilise également
I'expression Bezaf war e galon noazh "étre sur
son coeur nu’; ce qui signifie étre a jeun.

8 = SILLAGE AVRIL 2024

EN BRETON $'IL VOUS PLAIT !

E BREZHONEG E VEZ LAVARET...

EN BRETON, ON DIT...

Karantez pour I'amour

Karantez c'est 'amour avec un grand K, et Kalon
c'est le coeur. Aimer se dit karout. Pour déclarer
son amour, on peut donc dire Karout a ran ac’ha-
nout littéralement : “j'aime toi/ta personne’; ou
bien Da garout a ran : “t'aimer je fais" Pour les
petits surnoms on utilisera le plus souvent kare-
dig : mon amant/amant(e) ou bien dousig : ma
douce/mon doux.

Hulot, qui a assuré la direction par intérim du
Quartz durant un an.

> lequartz.com

Tous les mois, SKED, Maison de la langue et de la
culture bretonnes du pays de Brest, vous propose
un petit point linguistique sur le breton.

LEC'H AR MIZ

LE LIEU DU MOIS

Prat Ledan

Prat Ledan est un quartier situé a
c6té de Recouvrance a Brest. Prat
dans son orthographe médiévale
mais que l'on écrit aujourd’hui Prad
signifie prairie et le mot Ledan signi-
fie large. Il existe plusieurs Prad Ledan autour de
Brest comme a Bohars, Saint-Thonan, Plouger-
neau, Plabennec ou Lannilis, ce qui n'est pas si
étonnant, étant donné que nous avons beaucoup
de champs dans le nord Finistére !

SKED, Maison de la langue et de la culture bretonnes du pays de Brest. Ti ar brezhoneg ha sevenadur Breizh bro Brest.

Cours de breton, activités culturelles.

0298 8026 71. degemer@sked.bzh. www.sked.bzh Halles du Pilier Rouge, arrét tram Pilier Rouge. 201 rue Jean Jaures / 42 rue Sébastopol


 https://www.monreseaugrandit.fr/
 https://www.monreseaugrandit.fr/

YANN

CHEF DE CUISINE
LE RELECQ KERHUON



LE DOSSIER

DE LA METROPOLE

02024
BREST
METROPOLE
DANS LA
COURSE |

A quatre mois des Jeux Olympiques
et Paralympiques de Paris 2024,
Brest métropole est déja dans la
course pour soutenir les sportives
et sportifs d'ici qui iront toucher

du doigt le réve olympique.

Et leur offrira sur un plateau

une cérémonie de passage de

la Flamme qui promet de rester
dans les mémoires !
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es sportives et spor-
tifs de haut niveau
bien partis pour se
mesurer a I'élite de
leurs disciplines,
des équipements
a la pointe, qui leur
ont permis de s'en-
trainer dans les
meilleures condi-
tions. Une labellisation Terre de
Jeux 2024, et un passage final
de la Flamme olympique par
Plougastel-Daoulas et Brest le
7 juin... Ils sont nombreux les
ingrédients métropolitains de la
potion magique olympique pour
Paris 2024 |

« Brest est une terre de perfor-
mances sportives », a d'ailleurs
pu rappeler Frangois Cuillandre,
maire de Brest et président de
Brest métropole, en recevant en
décembre dernier les athlétes
brestois en lice pour les sélec-
tions de Paris 2024. Une vraie
fierté pour le territoire, qui se
mobilise a leurs c6tés pour leur
donner toutes les chances de
gravir les montagnes des Jeux !

Les communes
en soutien

A Brest, ville labellisée Terre de
Jeux 2024, chaqgue sportif ou spor-
tive présélectionné bénéficie déja
d'une aide de 2000 euros, qui
sera complétée en cas de sélec-
tion. A Plouzané, la commune
soutient de son c6té Marie Bou-
chard, a hauteur de 2000 euros
également : « Afin de contribuer
au développement du sport ama-
teur comme de haut niveau sur
le territoire, nous avons fait le
choix de soutenir Marie Bouchard
dans sa quéte olympique. Avec
elle, nous souhaitons mettre en
lumiére le dynamisme sportif de
la commune, I'excellence de ses
clubs mais également le sport au
féminin », souligne Yves Du Buit,
maire de la commune. Guipavas

et Gouesnou soutiennent éga-
lement financierement l'athlete
Benoit Campion dans sa quéte.
Quant a Plougastel-Daoulas, elle
est aux cbtés du judoka paralym-
pique Jason Gandry, en lui met-
tant a disposition du matériel et
des locaux pour sa préparation.

PAROLE

D'ELU

« 2024 sera une année tres
particuliére pour toutes et tous.
Une année qui va s'inscrire

de fagcon indélébile dans la

vie de nos athletes de haut
niveau, mais aussi dans celle
de toutes celles et tous ceux
qui auront plaisir a suivre cette
aventure olympique, de pres ou
de loin. Et pour tout cela, Brest
métropole et ses communes
sont fieres de pouvoir les
soutenir ! »

Un réve olympique
et populaire

Un pour tous, et toutes les com-
munes derriere les athletes qui
représenteront la population de
la métropole a ces Jeux Olym-
piques ou Paralympiques de
Paris 2024, donc ! Quel que soit
le nombre d'athletes a concourir
cette année, I'engouement sera
au rendez-vous ! Dans les tétes
des habitantes et habitants, les
souvenirs affleurent a I'évocation
des sportives et sportifs d'ici,
revenus une médaille au cou !
Vingt ans aprés avoir « rassem-
blé les Brestois rue Jean Jaurés »,
autour de sa médaille d'or en
planche a voile (Athénes, 2004),
Faustine Merret sait toute I'im-
portance d'une communion
populaire autour des victoires
olympiques... Et fera partie des
six porteurs de Flamme* qui tra-
verseront Brest le 7 juin, « pour
susciter la curiosité des gens, et
adresser un message d'encou-
ragement aux sportifs, leur
dire que cette Flamme, on
la porte pour eux ! », Un
message qui trouvera tres
certainement écho chez les
habitantes et habitants, venus en
nombre participer a ce morceau
d'histoire olympique qui impré-
gnera le territoire, le temps
d'un moment de partage et
de vivre ensemble, fidéle
aux valeurs de I'Olym-
pisme !

*aux cétés de : Colin Prigent,
Cléopétre Darleux, Benoit

Campion, Katell Alengon et
Yann Salaun.

FRANGOIS
CUILLANDRE

Maire de Brest et président
de Brest métropole

.
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LE DOSSIER

DE LA METROPOLE

/@ QUATRE FACONS DE SE METTRE A LHEURE DES JO

u Parcours olympique
métropolitain le 7 juin

Le 7 juin s'inscrira sur le territoire comme un jour d'Histoire
sportive majeur, avec le passage de la Flamme olympique en
Finistere. Son parcours métropolitain démarrera a la mi-jour-
née, a Plougastel-Daoulas, avec un départ du centre fédéral de
skate. La flamme passera au coeur du bourg de la commune,
sur quelque trois kilomeétres, avant de prendre la direction de
Brest, ou elle est attendue en fin de journée.

De 17h20 a 19h 30, le parcours brestois la verra progresser
dans la ville, relayée par de nombreux athlétes, sur un parcours
de 8,3 kilomeétres. A cette occasion, des modifications inter-
viendront dans la circulation et le stationnement. Les foyers
concernés seront informés en amont.

Le 7 juin, le départ sera donné depuis la place du Zéphyr, au
Moulin Blanc, avant que le cortége, ponctué de nombreuses
animations sportives, passe par la rue de Verdun, la rue Jean
Jaures, la rue du Chéteau et le boulevard Jean Moulin, puis
redescende vers le port et rejoigne le lieu de la cérémonie offi-
cielle du Chaudron, quai Malbert.

La cérémonie de l'allumage du Chaudron se déroulera peu
avant 20 heures, et verra ensuite la Flamme embarquer a
bord de I'Ultim Banque Populaire dArmel Le Cléac'h, direction
La Guadeloupe !
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E A Plougastel, un centre
de préparation aux Jeux !

Plougastel-Daoulas, capitale du skateboard frangais ? Depuis
novembre et l'ouverture officielle de son site* dédié a la planche
a roulettes, la question ne se pose sans doute méme plus.
« C'est tout simplement I'un des meilleurs, si ce n‘est le meil-
leur, skatepark de France, indique Nicolas Hémous, directeur de
I'association PLO skateclub, qui gere I'équipement. Les jeunes
de I'équipe de France s’y sont entrainés en fin d’année. Les
sélectionnés aux Jeux de Paris s’y entraineront ce mois-ci et des
discussions sont en cours avec des délégations étrangéres. »
« A la naissance du projet, nous n'imaginions pas un complexe
de cette envergure, relate Dominique Cap, maire de la com-
mune. Mais la perspective des Jeux nous a encouragés a étre
plus ambitieux. Le PLO était déja le plus grand club de skate de
I"Ouest, et tant qu'a construire un équipement digne de ce nom
pour tous les jeunes qui le fréquentent, nous avons voulu un
projet qui réponde a tous les critéres de la fédération frangaise.
Aujourd’hui, le pari est réussi : I'équipement est centre fédéral,
certifié centre de préparation aux Jeux, et nous avons obtenu
2 millions de subventions sur un outil a 5 millions. »
Entierement recouvert de panneaux solaires, qui desservent
les batiments communaux voisins (cuisine centrale, Avel Vor...),
le skatepark de Plougastel est une franche réussite, qui place
désormais la commune sur la carte du skateboard mondial.
Les championnats de France s'y dérouleront d'ailleurs les 7,
8 et 9 juin, et la Flamme olympique y passera le 7 juin (lire
ci-contre) !

* Financé par I'Etat, la région Bretagne, le département du Finistere, Brest métropole
et la commune Plougastel-Daoulas.

> plo-skateclub.com

JULIEN CREFF



https://plo-skateclub.com

NACER HAMMOUMI

depuis I'’Adonnante !

Vue plein cadre sur la rade, ce terrain d’entrainement privilégié
des amateurs comme des sportifs de haut niveau du territoire,
I'’Adonnante brestoise donne le ton des ambitions de la métro-
pole en matiere de nautisme. Ouverte en 2010, elle domine
donc la rade, et fournit surtout aux athletes des conditions d’en-
trainement idéales pour se préparer a donner le meilleur d'eux-
mémes sur les mers du monde. Ici, le Pole France voile prépare
ses championnes et champions, avec un hangar adapté au
stockage de leurs destriers des mers, qu'il s'agisse de planches,
de catas ou de lasers. La cale de mise a |'eau, partagée avec les
pratiquants amateurs, permet de rejoindre les “pistes” salées
en guelques minutes seulement, pour enchainer des entraine-
ments a haute fréquence.

L'équipement dispose aussi, outre des salles de réunion pour les
staffs, d'une salle de tests pour les différents matériels et d'une
immense salle de musculation, indispensable a la préparation
physique des athlétes du Pole France. Lensemble, qui s'éléve
sur prés de 2000 m? constitue un outil de choix pour les ath-
leétes brestois, et s'avére étre I'un des trois centres d'excellence
frangais en la matieére. Chaque année, ce sont une trentaine
d'athlétes de haut niveau qui s'y entrainent, dont les membres
de I'équipe de France jeunes, qui visent les JO de 2028. Mais
pour cette année olympique, c'est une femme que la métropole
devrait voir défier les plus grands sur les mers de Marseille :
Hélene Noesmoen (IQ foil), d'ores et déja sélectionnée.

ARCHIVES DE BREST

GRENIER

FANCK BETERMIN
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A Brest, _

une histoire
olympique

Les athletes brestois qui ont fait rayon-
ner la ville dans I'histoire des Jeux
olympiques sont nombreux. Certains
et certaines d'entre eux ont méme
ramené autour de leur cou quelques
récompenses suprémes !

.2 lls ont obtenu une médaille d’or
- Jean-Yves Le Déroff (photo 7a gauche), en
1988 a Séoul, en voile olympique, avec son
partenaire Nicolas Hénard.

« En 1992, le tireur a l'arc Sébastien Flute
(photo 2 & gauche de Pierre Maille) devient
champion olympique a Barcelone, tandis
que Franck David (photo 2 a droite) devient
le premier champion olympique frangais de
planche a voile.

- Nouvelle médaille d’or en 2004 pour la
véliplanchiste Faustine Merret (photo 3),
sacrée a Athénes.

- Titre supréme et col-
lectif, enfin, en 2020,
pour les filles du Brest
Bretagne Handball,
sacrées a Tokyo avec
I'équipe de France, dont
faisaient partie Pauline
Coatanéa, Cléopatre
Darleux (ensemble sur
la photo 4), Coralie Las-
source, Pauletta Foppa
et Niakate Kalidiatou.

Elles ont obtenu une médaille d’argent
En 2016, les handballeuses Marie Prouvensier
et Allison Pineau achévent la campagne olym-
pique brésilienne avec une médaille d'argent.

lis ont obtenu le bronze

En 2016, la voile brestoise repart en bronze de
Rio, avec Camille Lecointre et sa partenaire
Hélene Defrance. Pierre Le Coq finit également
"bronzé"

En 2020, a Tokyo, nouvelle médaille de bronze
pour Camille Lecointre, cette fois accompa-
gnée d'Aloise Retornaz.

AVRIL 2024 SILLAGE = 13



LE DOSSIER

DE LA METROPOLE

PASSEURS DE FLAMME

Les habitantes et habitants de Brest métropole
porteront haut le flambeau des JO de Paris 2024, au
sens propre comme au figuré ! Certains seront de la
féte dés le 7 juin, pour se préter au jeu du relais de la

Flamme olympique, lors de son passage sur le territoire.

D’autres prendront plus tard la direction des Jeux, pour
y ceuvrer en tant que bénévoles. Sportifs dans I'ame ou
dans les faits, toutes et tous auront en tout cas a cceur
de partager leur ferveur pour cette manifestation hors
normes qui fera vibrer la planéte cet été !

14+ SILLAGE AVRIL 2024

Faustine Merret

« A nouveau
rassembler
Les Brestois | »

Vingt ans aprés avoir
descendu la rue Jean
Jaures, médaille d'or
des JO d'Atheéenes
autour du cou, Faus-
tine Merret s'appréte a
reprendre le méme chemin, mais cette fois en tant
que relayeuse de la Flamme des Jeux de Paris
2024 | Forcément, pour celle qui officie désormais
a I'UBO en tant qu'enseignante pour les futurs
coachs sportifs, notamment, I'émotion sera au
rendez-vous... « En 2004, quand on est revenus
d’Athénes, et que je me suis retrouvée rue Jean
Jaures, c'était un accueil exceptionnel. Les Jeux,
c’est une bulle dans laquelle on se protege au
maximum, le temps de la compétition. Et la, ¢a a
été I'explosion, voir tous ces gens au retour, j'étais
chez moi, je me reconnaissais dans cette identité
brestoise ! »,

Le 7 juin, Faustine reprendra donc le flambeau,
pour entrainer derriére elle « sa » population. « On
va a nouveau rassembler les Brestois, leur montrer
qu'il faut prendre tout ce qu'il y a a prendre de ces
Jeux, susciter leur curiosité... Et puis montrer aux
athlétes en lice qu'on est tous derriere eux, en un
message d'encouragement. On sera la pour eux,
pour leur montrer qu'on a tous envie de les voir
réaliser leurs meilleures performances ! ».
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Benoit Campion

« Partager un moment
d’'Histoire »

Tombé dans la potion de I'athlétisme il y a 12 ans,
le Brestois Benoit Campion court aujourd’hui sur
la piste des Dieux du Stade. Sacré champion du
monde universitaire en 1500 metres I'été dernier
en Chine, il enchaine les performances au sein
de son « club de cceur, le Stade Brestois Athlé-
tisme ». Et figure dans la liste large des présélec-
tionnés pour les JO de Paris. « Le minima de la
qualification est de 3 minutes, 33 secondes... c'est
une seconde de moins que mon record ». Lathlete
brestois sera fixé en mai ou juin, mais garde la téte
froide : « Depuis septembre, je suis a 100 % sur
I'athlé, avec une année de césure dans mes études
de médecine a I'UBO. C'est une étape dans mon
parcours. Mon horizon de moyen terme . les JO de
Los Angeles, en 2028 ».

Pas question pour autant de relacher ses efforts
a quelques semaines d'une possible qualification
pour les JO de Paris. « Le fait qu'ils se déroulent en
France crée un vrai engouement pour le sport, et
c'est ce qui m'intéresse. Parce que le sport est un
moyen de faire passer des émotions... et le meilleur
outil de santé publiqgue ! ». Dés lors, la proposition
de la ville de Brest, pour se faire relayeur de la
Flamme lors de son passage le 7 juin, a résonné
pour l'athlete comme une vraie reconnaissance :
« Je suis fier et touché. Etre relayeur, cela veut
dire aussi étre ambassadeur du sport ! », Benoit
Campion passera donc le relais le 7 juin a Brest,
avec un coeur gros comme ¢a : « Je vais vivre un
moment d’Histoire... et je veux partager ce moment
d’Histoire avec le public ! »,
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DAMIEN GORET

Catherine Riou

« Une évidence pour moi qui ai
toujours baigné dans Le sport »

Infirmiére au “civil’, bilingue anglais, la Plou-
zanéenne Catherine Riou assurera ce méme réle
d'infirmiére au coeur du village olympique, entre la
fin juillet et la mi-ao(t. « Ca a été une joie immense
d’apprendre ma sélection, et je tiens vraiment a
saluer la ville de Brest, qui a fait suivre ma candida-
ture au comité olympique. Pour moi qui ai toujours
baigné dans le sport, c’était comme une évidence
de prendre part aux JO dans mon pays. »
Joueuse de handball, entraineuse, arbitre... Cathe-
rine Riou a endossé de nombreux réles dans le
domaine du sport. En 2017, riche de sa carriére
d'infirmiére, elle a aussi pris part au champion-
nat de France de natation, au niveau de la cellule
antidopage. « Peut-étre que cette expérience par-
lera pour moi et que je serai amenée a conduire
des tests similaires, glisse-t-elle... Mais quimporte,
Je suis ouverte a tout ce qu'on me proposera en lien
avec mon expérience, du moment que je participe
a cette immense féte du sport ! »,

Andry Calvez

« Prendre purt ala fete
de L'olympisme »

A 21 ans, le jeune étudiant de I'Ensta Bretagne
Andry Calvez va vivre le réve olympique. Apres
avoir candidaté au role de bénévole pour les Jeux
de Paris 2024 aupres de la ville de Brest et de I'of-
fice des sports, il a su, 'automne dernier, qu'il avait
été sélectionné. « L'opportunité ne se présentera
peut-étre qu’'une seule fois dans ma vie, comment
ne pas étre heureux ? Je vais voir Paris en période
de Jeux Olympiques, je m'attends a quelque chose
de hors normes. »

Andry sera donc du voyage olympique durant 15
jours. Et il sait déja ce qui l'attend : « Jai été affecté
a I'’Arena du Champ de Mars, la ou se dérouleront
les épreuves de judo et de lutte. Je serai de ceux
qui gerent le placement des photographes pres des
tatamis. » Une aubaine incroyable pour I'ancien
judoka licencié durant de nombreuses années au
Dojo brestois !

DAMIEN GORET

PAROLE
D'ELU

de la pratique sportive, et le tissu brestois est riche en la matiére.
Notre labellisation Terre de Jeux 2024 a permis a la ville, en lien

P avec l'office des sports, de porter la candidature d'un grand

. nombre de ces bénévoles, désireux de prendre part aux Jeux
PATIcK Olympiques. Ils sont une dizaine a avoir été retenus, et il s'agit
adjoint au la d'une vraie reconnaissance des compétences du bénévolat a

maire de Brest . . .. . . N
en charge des la brestoise. Ils vont pouvoir part|0|per ala constructionetala

sports réussite de Paris 2024. »

AVRIL 2024 SILLAGE -

« On sait a quel point le bénévolat est essentiel au développement
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BREST - VIES EN VILLE

BREST 2024
TOUS DANS
LES STARTING-
BLOCKS !

A un peu plus de trois mois du coup
d'envoi de la huitieme édition des Fétes
maritimes, c'est tout un équipage qui est
sur le pont. Et les habitants sont loin d'étre
les derniers a mettre la main a la pate.

Is et elles seront au coeur

de la Féte, et contribueront,

chacun a leur échelle, a sa

réussite (lire page V). Du

12 au 17 juillet prochains, les
Fétes maritimes s'ouvriront sur le
port de commerce de Brest, pour
une huitiéme édition... apres huit ans
d'absence ! Autant dire que l'attente
est grande, tant du c6té du public,
que de celles et ceux qui, souvent
depuis l'origine en 1992, participent
a la magie de I'événement : les béné-
voles brestois.

70 associations
au rendez-vous

L'appel aux associations désirant par-
ticiper a fonctionné a plein, et quelque
70 d'entre elles seront de la partie
pour cette nouvelle édition. « Nous
sommes ravis que notre appel ait a
nouveau été couronné de succes !
Apres huit ans d'absence, il y a une

[I= SILLAGE AVRIL 2024

vrale attente des Brestoises et Bres-
tois, et I'association a toujours autant
besoin des bénévoles pour que la
féte soit réussie », sourit Régis Lerat,
directeur de l'association organisa-
trice Brest événements nautiques.

Nouveau contexte,
besoins inchangés

lls et elles sont donc dans les star-
ting-blocks, pour apporter leurs
savoir-faire, leurs compétences
et leur bonne humeur a la potion
magique des Fétes. Méme si, en
huit ans, les choses ont changé :
« Les réglementations pour ce type
d’événement public ne sont plus les
mémes qu'en 2016. Pour les acceés
aux pontons, les entrées, etc., il n'est
plus possible de confier les missions
aux seuls bénévoles. Ne serait-ce que
pour ne pas faire peser sur eux une
responsabilité en cas de probleme »,
poursuit Régis Lerat. Le contexte
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particulier de cette édition 2024, en
amont des JO de Paris, place par ail-
leurs I'événement sous haute surveil-
lance, avec un dispositif Vigipirate
renforcé qui se traduit de fait par
des regles drastiques et compréhen-
sibles de sécurité : « Nous devrons
faire appel a des adjoints de sécurité
la ou, jadis, des bénévoles pouvaient
assurer les missions. Mais cela n'em-
péchera pas d'avoir besoin d'eux, sur
ces mémes missions. Leur sens de
'accueil reste indispensable ! ».

Indispensables
chevilles ouvriéres

Sur le site, ils et elles seront effec-
tivement irremplagables en bien



des points. « Nombre d’entre eux
font partie de la famille historique
des Fétes, et nous nous appuierons
sur leurs compétences pour organi-
ser leurs missions ». De l'accueil du
public aux entrées, en passant par
la prise en charge des personnes en
situation de handicap ou a mobilité
réduite, jusqu'a l'accueil des visi-
teurs sur les bateaux, la gestion de
la restauration artistes, le nettoyage
du site au fil de I'eau ou l'accueil des
équipages internationaux par des
bénévoles bi ou trilingues... les mis-
sions dévolues aux bénévoles s'avé-
reront essentielles pour la bonne
tenue de ces Fétes !

Et pour mieux accueillir ces che-
villes ouvrieres de I'événement, un

site dédié leur sera réservé, sur la
marina du Chéteau, au sein de la dis-
cotheque Le One. « IIs pourront s’y
poser, prendre un café... ce sera un
lieu de vie, qui leur sera ouvert tout
le temps de la féte », précise Régis
Lerat.

PAROLE

D’ELU

« Un événement aussi
important que les Fétes
maritimes, tant en termes
d'organisation que de
fréquentation, ne peut étre
réussi qu‘avec l'apport de
bénévoles, acteurs majeurs
de la réussite de nos Fétes !
IIs et elles font partie du
tissu associatif brestois, et
représentent la population
de la ville : leur donner la
possibilité d'étre acteurs
d'un événement d'une telle
importance pour Brest est
donc un juste retour des
choses ! »

FORTUNE PELLICANO
Président délégué

de Brest événements
nautiques

TOUT UN PORT AU DIAPASON

Les Fétes se feront aussi avec les “habitants”

du port. « Les commergants sont encore plus
nombreux qu’en 2016, et pourront donc encore
mieux répondre aux besoins des publics. Nous

en avons tenu compte pour l'organisation de

la Féte ». Ainsi aucun stand de restauration
commerciale ne sera installé le long du quai
principal, et le nombre de buvettes a été revu a la
baisse. Par ailleurs, afin de faciliter la vie de ceux
qui habitent ou travaillent au port, un espace
dédié* est ouvert a la marina du Chéateau : « Cela
va permettre de gérer trés en amont les demandes
d‘accréditation, pour les habitants du port, les
restaurateurs ou celles et ceux qui travaillent au
port », Les demandes pourront également se faire
en ligne, sur le site internet des Fétes.

* 213 quai Eric Tabarly, du lundi au vendredi de 14 heures &
17 heures.
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« PARTICIPER ET ETRE RECONNUS »

lls et elles sont tout sourire a I'évocation des Fétes mari-
times de 2024. Pour l'association du CCAS de Brest,
impensable de ne pas participer au grand retour des
Fétes, tant I'’événement résonne comme un moment

de communion et de cohésion
attendu par beaucoup. « Au
CCAS, nous accompagnons
des personnes en situation de
grande précarité et d’isolement.
Etre bénévoles sur les Fétes,
c’est tout a la fois leur permettre
de participer, de développer des
compétences, et d’étre reconnus
en tant que citoyens, en mettant
la main a la pate », résume Giseéle
Richez, du CCAS.

Cette année, ils et elles seront 50

a se relayer, autour de missions a la billetterie, aux points
d'info et a la propreté. « On apporte de la joie aux gens,
et ce sont des super moments pour nous », glisse Patrick
Glo, bénéficiaire du CCAS. Ses souvenirs de la derniére
édition en disent long : « On participait au nettoyage du
site. Et c'était super valorisant : les gens venaient nous
voir pour nous féliciter de la propreté des espaces ! ». Le
défraiement qui en découlera pour I'association permet-
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Gisele Richez du
CCAS et Marie-
Héléne Jacolot,
ancienne de

I'atelier Roul'age, se
préparent a vivre les
Fétes de l'intérieur,
avec de nombreux
bénéficiaires, comme
Patrick Glo (au
second plan a droite)
et Abdel El Moudjaid.

tra ensuite de mener d'autres actions collectives, pour
des sorties culturelles, des balades...
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« POUR LA
COHESION,
C'EST IMPORTANT »

Au patro de la Cavale
Blanche, les Fétes
maritimes de Brest
font partie de I'histoire
commune. « Chez nous,
c’est une longue histoire. On y envoie des
bénévoles depuis 1992 », confirme Jean-Yves
Le Duff, le président du PLMCB. Et cette nou-
velle édition ne dérogera pas a la régle : 50
bénévoles seront sur le pont. « Des anciens,
qui ont déja participé a toutes les éditions,
mais aussi des jeunes, pour qui ce sera
une premiére ». Depuis le temps, les plus
anciens sont passés par tous les postes...
et peu importe, finalement : « On participe,
parce que c'est quelque chose pour Brest, ces
Fétes ! Et puis, pour la cohésion du PL, c’est
important aussi. En se retrouvant sur le port,
les adhérents des sections se croisent, ce qui
n’est pas forcément le cas en dehors de ¢a ».
Pour cette huitieme édition, les bénévoles
du PL se répartiront entre les entrées et les
points d'information. L'occasion pour beau-
coup de participer a leur échelle a la fabrica-
tion des Fétes, et d'y instiller une bonne dose
de convivialité et de bonne humeur !

« 'AEMV-ENFANTS MALADES, POURVOYEUSES DE BENEVOLES »

A la téte de I'’Amicale d'entraide pour
une meilleure vie des enfants malades
(AEMV-enfants malades) depuis sa création,
le 17 juin 2004, Eric Cann est un « pur béné-
vole des Fétes ». « C’est simple, poursuit-il,
avec mes différentes casquettes associatives,
j'ai été de tous les épisodes depuis Brest 96. »
Et 'AEMV sera bien présente a Brest 2024,
en mettant au service de la ville 50 béné-
voles par jour. « Nous sommes des fournis-
seurs officiels de bénévoles, rigole encore le
président. Parce que I'ambiance est géniale.
Parce que donner un coup de main pour que
I'événement se tienne dans les meilleures
conditions possibles nous parait évident.

Et puis parce que cela nous permet de
faire connaitre notre structure, qui conduit
de trés nombreuses actions dans le sec-
teur médico-social. En 2023, par exemple,
I'AEMV a reversé 14400 euros de dons pour
les enfants malades, les familles ou les struc-
tures spécialisées ! »

Derniére raison, hautement symbolique cette
fois, qui fait que les bénévoles de I'AEMV ne
sauraient manquer cette nouvelle saison
des Fétes maritimes : I'édition 2024 se tien-
dra quelques jours apres les 20 ans de leur
association !

> @ AEMV enfants malades Brest - aemv.enfants.
malades@gmail.com ou 06 8896 5050


https://www.facebook.com/profile.php?id=100010192060452
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BAZENN : LE BON PLAN
DES NOUVEAUX ARRIVANTS

arce qu'ils et elles aiment leur ville, ils

et elles entendent bien la partager avec

d'autres, la leur faire découvrir et aimer,

pour les inciter a rejoindre cette dyna-

mique brestoise qui leur a tant plus a
leur arrivée. lIs et elles ? Les membres de
I'association Bazenn, créée en juin 2023
et dont l'objet principal est I'accueil des
nouveaux habitants. « Nous ciblons
les nouveaux arrivants actifs, pour
leur proposer un premier accueil,
leur faire partager notre connais-
sance de la ville, et leur donner
envie de rester », résume Catherine
Bourlier Masson, co-présidente de I'as-
sociation avec Sigoléne Brun.

Partager les réseaux

Les deux femmes n'ont pas choisi le nom de
leur association pour rien : « En breton, cela
signifie les hauts-fonds, la ot on pose son
casier de péche... Et au final, c'est le bon plan

gue l'on confie a ceux que l'on apprécie »,
poursuit Catherine Bourlier Masson. Depuis sa
naissance, I'association s'est étoffée et réunit
désormais un bureau et 25 adhérents. « Notre
objectif, c'est vraiment de bien accueil-
lir, en toute hospitalité, les nouveaux
arrivants, de créer du lien, de savoir
partager nos réseaux, qu'ils soient
professionnels ou de loisirs. Le
tout afin que tout nouvel arri-
vant se rende compte de la
dynamique de partage qui
existe sur la ville ».
Pour I'heure, Bazenn a accom-
pagné une dizaine de nouveaux
arrivants, mais compte tres vite étendre
sa toile, avec des rendez-vous réguliers. Le
prochain se tiendra a la tour Tanguy, le 9 avril,
autour de I'histoire de Brest | Rendez-vous a
partir de 18 heures, 18 h 30.

> Contact : https://www.linkedin.com/company/bazenn

CES "UNIVERSITAIRES” QUI PREPARENT LA PAIX

“Si tu veux la paix, prépare la paix’/ C'est avec cette formule que les
bénévoles de I'université européenne de la paix (UEP) introduisent
chacune de leurs interventions auprés des écoliers brestois (CM1 et
CM2) qu'ils rencontrent a longueur d'année. « Le corps enseignant
nous sollicite a chaque rentrée, et nous intervenons ensuite sur le
temps scolaire pour échanger avec les éléves sur des thématiques
citoyennes », relatent les bénévoles.

Véritable travail de fond « aussi enrichissant pour les éléves que
pour nous », I'éducation a la paix prodiguée par I'UEP depuis 10 ans
pousse les participantes et participants a réfléchir aux maniéres de
pacifier des situations, y compris les plus “basiques’, comme des
querelles de cour d'écoles. « L'empathie, la diversité de chacun et
I'enrichissement qu’elle assure, le vivre ensemble... Tout cela s’ap-
prend et c’est en discutant de toutes ces valeurs qu’on finit par fabri-
quer une dentelle commune », assurent les bénévoles. L'association,
subventionnée par la collectivité, fonctionne aussi par des dons. Elle
reste ouverte a celles et ceux qui voudraient en rejoindre les rangs,
afin d'assurer un plus grand nombre d’actions au sein des écoles.

> Contact par mail univpaix29@numericable.fr. Plus d'infos sur uep.infini.fr
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BREST - VIES EN VILLE

COMMENT LES CIMETIERES
SE SONT OUVERTS A LA VIE

ésimperméabilisation des
sols, tri sélectif devenu la
norme... Les six cimetieres
brestois ont franchi de nom-
breuses étapes depuis 2012,
époque ou la ville a imposé l'arrét
des produits phytosanitaires dans
I'entretien de ses espaces publics.
« Si les débuts de la démarche se
sont heurtés a I'incompréhension
du public qui pensait qu'on laissait
les cimetieres a l'abandon, les résul-
tats parlent pour eux aujourd’hui »,
relate Laurent Malyquevic, conser-
vateur des cimetieres brestois.

Les effets de
I'’engazonnement

Aujourd’hui, donc, suite a un pro-
gramme lancé en 2015, 70 % des
142 carrés qu'abritent les cime-
tieres sont engazonnés, simplifiant
grandement leur entretien. Surtout,
cet engazonnement a permis I'épa-

VI = SILLAGE AVRIL 2024

nouissement de la biodiversité.
« La fin des pesticides, c'est béné-
fique pour la faune et la flore, pour
l'eau, pour la santé des gens qui fré-
quentent les cimetieres », énumeére
le conservateur.

Devenus de vrais lieux de pro-
menade et de contemplation, les
cimetieres brestois se sont alors
ouverts a des visites guidées per-
mettant d'en découvrir I'immense
richesse patrimoniale, et méme a
des représentations artistiques ! Le
tout dans le respect de la vocation
premiere des lieux, qui demeurent
évidemment, et bien avant tout,
des lieux de recueillement.

En attendant, I'avenir des cime-
tieres de la ville continue a s'écrire :
I'installation d'une mare pour les
oiseaux a Kerfautras est en projet;
un projet de récupération des eaux
de pluie a été lancé a Saint-Pierre;
des ilots de fraicheur pourraient
également y voir le jour...
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LES FOLIES BRESTOISES
REVIENNENT !

Adeptes de la mode, a vos agendas ! Lan-
cées l'an dernier par Perrine Derrien et son
city guide Brestoise avec le soutien de la ville
et de Brest métropole, les Folies brestoises
réinvestissent la ville ! Dédiée a la mise en
avant de la planéte mode et commergante
locale, I'opération porte un sacré coup de
projecteur sur la dynamique brestoise.
Comme I'an dernier, le point d'orgue des
Folies brestoises sera un défilé de mode,
qui se déroulera cette année aux Ateliers
des Capucins, sur la place des Machines.
Rendez-vous lundi 29 avril sur place, a par-
tir de 19 heures, pour une soirée paillettes et
tendances, autour des looks proposés par de
nombreux pros de la mode a Brest.

Mais les Folies brestoises ont aussi I'inten-
tion de faire mousser leur recette bien avant
le défilé ! Un concours de tenues, organisé
avec les commercgants partenaires de Bres-
toise, s'ouvre ainsi du 13 au 24 avril, via la
page instagram de Brest life shoppind. Ala
clé : des chéques cadeaux chez les commer-
¢ants, en votant en magasin ou en ligne.

> Défilé de mode : lundi 29 mai, place des Machines, aux
Ateliers des Capucins, a partir de 19 h 30. Entrée libre.



http://instagram.com/brestlifeshopping/

A UECOLE DU CIRQUE..
MAIS PAS QUE |

Kerangoff, 'école maternelle

publique offre aux petites et

petits un cocon de proximité

idéal pour faire leurs pre-

miers pas vers le monde. Et
le projet pédagogique de I'équipe,
porté avec la ville de Brest, a
de quoi séduire les familles du
quartier. Depuis 'été, des travaux
majeurs ont été mis en ceuvre par
la ville, afin de redonner ses lettres
de noblesse a la petite école. En
parallele, un projet pédagogique
a été mis sur pied, avec I'équipe
enseignante, la ville et I'Educa-
tion nationale, autour des arts
du cirque. L'association Dédale
de clown a été missionnée pour
mener a bien, chaque mercredi
matin, un atelier autour de I'équi-
libre et de la motricité.

Ouverture(s)

Chaque mercredi matin est ainsi
consacré a ces ateliers, également
ouverts aux familles du quartier et
aux enfants de la halte-garderie.
De quoi, aussi, proposer une aide
a la parentalité différente, dans un

HALTEROpY,
BOXE B

BASKET 33
ROLLER
E-SPORT

contexte ludique pour
toutes et tous.

« C'est une ouverture
bienvenue sur des
activités auxquelles,
sans doute, les enfants
du quartier n‘auraient
pas acces. Et le cirque permet aussi
de travailler le développement glo-
bal de I'enfant, autour notamment
de la concentration, et de la per-
sévérance », explique Hélene Blos-
sier, la directrice de I'école.
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Un projet au long cours

Une belle aventure qui démarre
donc, et ne va aller qu'en se renfor-
cant : cofinancée par I'Education
nationale, elle va se poursuivre sur
les deux prochaines années, tou-
jours avec la complicité de Dédale
de clown. « C’est un vrai projet
ambitieux, qui permet de fédérer les
familles du quartier. C'est dans cette
optique que des temps forts, avec
visites des parents avec de jeunes
enfants, sont réalisés a I'école, pour
leur donner a voir ce qui s’y fait,
et, peut-étre les voir rejoindre les

LE SPORT AU FEMININ

Grande journée de mise en avant du sport féminin a venir le 17 avril, de 13 heures
a 21 heures, aux Ateliers des Capucins. L'événement “100 % filles, 100 % sports”
(gratuit) proposé par le service sports et quartiers de la ville de Brest revient en effet
proposer aux 11-17 ans une belle aprés-midi d'activités physiques (boxe, haltérophilie,

classes ensuite », précise Emma-
nuel Argoulon, en charge du dos-
sier a la ville de Brest.

Le projet prévoit aussi, dans les
deux ans a venir, de mieux accueil-
lir les parents au sein de I'école,
avec I'aménagement de locaux
dédiés a l'association des parents

d'éleves.

EMILIE KUCHEL
Adjointe au maire
en charge de la
politique éducative
locale

PAROLE

D'ELUE

« Nous avons tenu a mobiliser les
moyens publics pour réinvestir cette
école maternelle, au coeur d'un quartier
prioritaire. Les moyens matériels, par
les travaux, mais aussi les moyens
pédagogiques pour que tous les enfants
aient un acces égal a la culture ».

basket 3x3, roller, et méme e-sports a la médiathéque des Capucins), mais pas que !
Car des ateliers citoyens se déroulent en paralléle, afin de sensibiliser, notamment, au
sexisme, aux inégalités femmes-hommes dans le sport, ou encore au développement
durable. A noter que ces ateliers s'accompagnent de séances d'information sur les
Jeux Olympiques, a quelques mois maintenant de Paris 2024 !

Une journée riche en perspective (inscriptions sur place), animée par le service sports
de la ville de Brest, en lien avec les associations et les clubs partenaires du rendez-vous.

> brest.fr
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FETE DE LA MUSIQUE,
FAITES DE LA MUSIQUE !

Vous étes musicien solo ou faites par-
tie d'un groupe ? Et si vous participiez
a la féte de la musique, qui animera
la ville de Brest le 21 juin ? Jusqu'au
19 avril, un appel a candidatures est
en effet lancé, auquel les musiciens de
tous styles peuvent répondre en ligne
sur le site . Les candidats pren-
dront soin d'y préciser leurs disponi-
bilités ou encore leur style musical,
afin d’animer au mieux la 43¢ édition
de ce rendez-vous festif, fédérateur et gratuit. Car c'est
une grande journée autour d'un parcours de scénes qui
s'annonce le 21 juin, et qui permettra au grand public de
découvrir toute la richesse musicale des talents brestois !
La sélection des projets retenus interviendra début mai.

> brest.fr

LE GROUPE SCOLAIRE KERISBIAN
REGARDE VERS 2025 !

Plus important projet
d'investissement de la
ville pour le mandat en
cours, le groupe scolaire
Kerisbian est actuel-
lement en phase de
reconstruction, aprés
la démolition compléte
de l'ancienne école,
construite en 1975.
Entre la création d'un
batiment de 2500 m?
accueillant 10 classes
et des espaces périsco-
laires, adossés a une salle polyvalente de 165 m? ouverte
sur le quartier (hors temps scolaire), et 'aménagement
des espaces extérieurs, le projet s'éléve a 12,8 millions
d'euros.

Murs a ossature bois, matériaux biosourcés, éclairage
LED en feront notamment une école répondant a la fois
aux enjeux environnementaux actuels et a une envie
forte d’assurer le confort des éléves et des équipes
enseignantes. En attendant sa livraison, programmée a
la rentrée 2025, les enfants de Kerisbian sont accueillis
au sein du groupe scolaire Kerichen.

VIl = SILLAGE AVRIL 2024

PIERRE-FRANCOIS WATRAS

DAMIEN GORET

LISTES ELECTORALES
ILEST TOUJOURS TEMPS DE S'INSCRIRE !

Les élections européennes auront lieu le dimanche
9 juin 2024. Pour pouvoir voter, il faut étre inscrit sur
les listes électorales. Si ce n'est pas encore le cas,
il est toujours possible de le faire : les démarches
peuvent étre réalisées en mairie jusqu'au vendredi
3 mai inclus et en ligne jusqu'au 1¢* mai inclus. Les
jeunes de 18 ans ayant fait leur recensement citoyen
sont inscrits automatiquement sur les listes. Pour
vérifier si vous étes bien inscrits et, le cas échéant,
faire la démarche pour vous inscrire, rendez-vous sur
, ou appelez la plateforme téléphonique de la
ville (02980080 80).

Procurations, mode d’emploi

En cas d'absence les jours du scrutin, il est
toujours possible de donner procuration a
un ou une mandataire. Nouveauté depuis
2022 : la personne ayant regu procuration
ne doit plus forcément étre inscrite sur les
listes électorales de la méme commune que
vous. Elle devra cependant aller voter dans
votre bureau de vote.

Pour établir votre procuration, la démarche
peut se préparer en ligne mais devra étre
finalisée auprés des autorités locales com-
pétentes (commissariat, tribunal d'Ins-
tance...). Il est recommandé d'établir sa demande de
procuration le plus tot possible.

> + d'infos sur brest.fr

PETITE ENFANCE :
RENDEZ-VOUS LE 13 AVRIL

Le Village des découvertes
donne rendez-vous aux parents
et futurs parents le 13 avril,
place de la Liberté. Porté par
la ville de Brest, ce village leur
proposera de nombreuses ani-
mations, jeux et spectacles a
destination des tout-petits. L'oc-
casion aussi de rencontrer des
professionnels ceuvrant auprés
des 0-6 ans, et d'échanger avec
eux sur l'accueil des tout-petits,
la parentalité, etc.

> Samedi 13 avril, place de la Liberté. Entrée libre :
de 10 heures a 13 heures et de 14 heures a 18 heures.


https://brest.fr/appel-participation-la-fete-de-la-musique-brest
https://brest.fr/gerer-mon-quotidien/demarches/sinscrire-sur-les-listes-electorales
https://brest.fr/gerer-mon-quotidien/demarches/voter-brest

ALAIN APPERE,
66 ANS D'AMOUR

A 66 ans, Alain Appéré est une figure bien
connue de Saint-Marc. Citoyen engagé, cet
ancien de l'aéronautique participe en effet
depuis plus de quinze ans a la vie du quar-
tier qui I'a vu naitre. Et notamment au sein
du conseil participatif de quartier, dont il est
membre pour le collectif animation. C'est aussi
a lui que l'on doit la liaison verte entre les deux
ports de plaisance, un projet qu'il avait porté
dans le cadre du budget participatif de 2018.

« J'aime voir les gens heureux », confie-t-il hum-
blement quand on lui demande les raisons de
son engagement pour animer son quartier.
Festival de la soupe, animations de Noél, Vivre
sa retraite a Saint-Marc... Les animations ne
mangquent pas tout au long de I'année ! Mais si
I'envie est toujours intacte, le collectif manque
parfois de bras et de sang neuf pour mener a
bien tous ces projets. « Nous cherchons des
bénévoles, de tous les dges, pour nous épauler
et apporter leurs nouvelles idées ! », lance-t-il
dans un sourire.

SAINT-MARC '
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BREST - NOS QUARTIERS

'ESPACE
SOPHIE CADOUR
OPERATIONNEL
CET ETE

Aprés avoir constaté que les modules de skate-
board de I'espace Sophie Cadour, dans le quar-
tier de Saint-Marc, commencaient & montrer
des signes de fatigue, un collectif de jeunes
skateurs avait décidé de proposer un projet de
réaménagement aux services de la ville, dans
le cadre du budget participatif. Une démarche
entamée fin 2022 et qui, apres plusieurs ateliers
et réunions de concertation, a permis d'associer
d'autres jeunes, des riverains et les services de
la ville. Objectif : repenser l'espace de fagon
plus globale tout en respectant les usages de
chacun. Nouveaux modules pour les amateurs
de skate, de roller et de BMX, circuit d'appren-
tissage pour le vélo, bancs, espaces verts,
prairie fleurie... Apres une premiére tranche de
travaux achevée I'année derniére, le chantier
reprendra au printemps pour une inauguration
prévue courant juin.
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BREST - NOS QUARTIERS

‘BELLEVUE

UNE ANTENNE
DE PASSERELLE
A BELLEVUE

Le I:entre d'art contemporain Passerellel vient
d'ouvrir une antenne éphémeére située place
Napoléon Il et baptisée Atelier Bellevue. Soute-
nue par le dispositif Cité éducative, cette annexe
accueille, jusquau 15 juin, des résidences d‘ar-

tistes et met a disposition du public un fonds de =

OBJECTIF :
EXPLIQUER LEUR
ARRIVEE DANS
LE QUARTIER,

livres étonnants ou les mots se font rares pour
laisser parler les formes et les formats. Une
équipe de designers et de techniciens propo-
sera également des ateliers gratuits de sensi-
bilisation au graphisme sous toutes ses formes,
et de création autour du livre et de 'édition, a
destination des plus jeunes, de leurs parents
et des personnes allophones. Des workshops
seront aussi organisés au centre social et dans
les établissements scolaires du quartier, ainsi
qu'un marathon créatif ouvert a toutes et tous
les 8 et 9 avril.

> Renseignements et inscriptions au 0298433495 ou par
mail : public@cac-passerelle.com

JEAN-MARC LE DROFF

X = SILLAGE AVRIL 2024

Y VIVENT...

MON KERBERNIER -
PORTRAITS
JHABITANTES
PLURIELLES

T

JEAN-MARC LE DROFF

Voila déja un an qu'Anaél Guyomarc'h et
Emmanuelle Zitte, respectivement écrivaine
publique et plasticienne, sont parties a la ren-
contre d'une dizaine d’habitantes du quar-

CUMMENT EI.I.ES tier de Kerbernier pour réaliser leur portrait.

« Cette partie de la population est bien souvent
moins représentée dans la sphére publique.
Notre objectif, c'est quelles puissent se racon-
ter et expliquer comment elles sont arrivées dans le quartier
et comment elles y vivent... Mais aussi de créer du lien lors
de temps collectifs », expliquent les deux intervenantes artis-
tiques, qui ont créé un lieu de vie et déchanges au n° 4 de
la rue du Trégor, dans lequel elles organisent également des
ateliers d'écriture. Une restitution de ce travail réalisé dans
le cadre du projet Histoire et mémoire aura lieu a I'automne
prochain.


https://www.cac-passerelle.com
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EUROPE

UN CAFE AU PIED
JES TOURS POUR
CREER DU LIEN

Bmh, mairie de quartier, mission de dévelop-
pement social urbain, centre social Horizons,
association Don Bosco... Afin de créer du lien
avec les habitants et de recueillir leurs sugges-
tions et envies pour améliorer leur
quotidien, les acteurs et partenaires
du quartier de I'Europe organisent
depuis la fin de I'année derniere
I'événement "Caf’ & tours’, un
cycle de cafés proposés au pied
des tours du quartier de Ponta-
nezen. A chaque fois, de nou-
veaux partenaires sont associés
a ces moments d'échanges et de
partage, a I'image de la Mission
Locale, de I'Adess ou encore du
Service de prévention spécia-
lisée. Au total, pres de 70 per-
sonnes ont déja participé aux
trois dernieres éditions de ces
rendez-vous gratuits et convi-
viaux qui se déroulent l'apres-midi
aux numéros 10 et 12 de la rue Sisley.

> Renseignements et inscriptions : dsu@brest-metropole.fr

février
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UN GRAND JEU
DES FAMILLES
AU QUESTEL

Le fort du Questel prendra des airs de fort
Boyard le 14 avril, a I'occasion d'un grand
jeu des familles organisé par la ville a l'initia-
tive d'un collectif d'habitantes et d'habitants
du quartier de Saint-Pierre. Tout au long de
I'aprés-midi, petits et grands seront invités a
remonter le temps en compagnie du Marquis
de la Redoute qui habite les lieux depuis le
XVlile siecle... et a résoudre Les mysteres du
fort : une série d'épreuves de réflexion, d'agi-
lité, de précision, de culture générale ou encore
de dessin. A chaque épreuve remportée, une
énigme permettra de se rapprocher un peu
plus de la réponse a I'énigme ultime qui leur
donnera les clés pour sortir du fort. Egalement
au programme de cet événement : un speed-
scape game, a savoir un escape game a réaliser
a toute vitesse.

> Gratuit, sans inscription. Renseignements : 029800 80 80
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UNEFRESQUE
SUR LES ULTIMS A
'ECOLE BUISSON

Dans le cadre du dispositif Grandir a Brest qui
a choisi la thématique de la mer et des fétes
maritimes comme fil rouge de lI'année 2024,
des éléves du CP au CM2 de I'école Buisson
viennent de réaliser une grande fresque sur I'Ar-
kea Ultim Challenge Brest, la course au large de
trimarans, partie de Brest début janvier. Un tra-
vail minutieux et collectif gu'ils ont pu mener a
bien grace a la complicité de Christopher Couet,
I'un des animateurs de I'équipe éducative de
I'école, mais également grapheur plus connu
sous son nom d'artiste : Soken. Travail sur les
perspectives, mise en couleur collective... Au
total, ce sont une trentaine d'enfants qui ont
participé a ce projet, proposé depuis septembre
dernier sous la forme d'un atelier permanent,
auquel ils pouvaient librement prendre part sur
les temps d'activité périscolaire.

XIl = SILLAGE AVRIL 2024

CENTRE

r

JES ATELIERS
P0UR BRISER
_A BARRIERE
JE LA LANGUE

La mairie de quartier de Brest-Centre organise un
cycle d'ateliers a destination des familles qui ne mai-
trisent pas bien le frangais. Objectif : les informer et
les guider dans leurs démarches, mais aussi les aider
a mieux accompagner leurs enfants dans leur sco-
larité. Organisées en lien étroit avec le collége de
I'Harteloire, les écoles Guérin et Alice Abarnou et le
PL Guérin, ces ateliers sont notamment animés par
des enseignants et des membres de I'Association
brestoise pour l'alphabétisation et 'apprentissage
du frangais pour les étrangers (Abaafe) et de I'Asso-
ciation de la fondation étudiante pour la ville (Afev).
Apres un temps de convivialité autour d'un godter,

les enfants peuvent partici-

per a un atelier dédié, tandis

S H que leurs parents peuvent

19 MAR ﬂ bénéficier d'un accom-
17H pagnement personnalisé

et de temps d'échanges

Let's meet!

+
S

yamos a reunirnos! avec les enseignants.
Hadi b:‘v‘fl:h:° i Ces ateliers gratuits sont
“a“a“sy, 25 e proposés jusqu'au prin-

temps, tous les mardis de
17 heures a 19 heures, au
PL Guérin.

> Contact : mairie-centre@
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SI1 ON SORTAIT ?

Le printemps
sonne toujours !

20 avril. Brest

n nouveau Printemps des sonneurs s'an-
nonce a Brest, et c'est une grande féte
bretonne et traditionnelle qui va prendre
possession de tout le centre-ville (de la
place Wilson au bas de Siam, en passant
par le cours Dajot). Car avec 370 musi-
ciens et 60 danseurs représentant 11 baga-
dou, trois cercles et une banda espagnole, c'est
bien la culture bretonne qui va se féter a nouveau,
a partir de 14 heures.
Toujours organisée par la ville de Brest, en par-
tenariat avec la Kevrenn Sant Mark, la fédération
Sked, le centre breton d'art populaire et le conser-
vatoire de Brest métropole, cette 26e édition du
Printemps des sonneurs propose son lot d'anima-
tions gratuites pour toutes et tous, des concerts
en acoustique ou encore des conférences musi-
cales.
Le grand défilé des bagadou donne rendez-vous
au public de 16 heures a 17h 30, au niveau du
cours Dajot, tandis que le Triomphe des sonneurs se déroule
de 18 heures a 18h 30 rue Jean Macé et place Wilson. A noter
enfin le grand fest-deiz prévu place Wilson, de 15h 30 a 19h 30.

== brest.fr

NACER HAMMOUMI

Un festival familial,
“Nananere”

Du 18 au 24 avril. Gouesnou

nnée aprés année, le festival “Nananére'| s'est imposé

dans le paysage métropolitain et particulierement

dans la commune de Gouesnou. Il permet aux enfants,

a leurs parents et grands-parents de féter l'arrivée du

printemps autour de temps ludiques, éducatifs, culturels

ou sportifs.

Cette cinquieme édition ne déroge pas a la philosophie
de I'événement : elle se tient durant la premiére semaine des
vacances de Paques, riche d'une programmation variée qui va
faire vibrer petits et grands. Citons, notamment, la présence
de la compagnie Singe Diesel et de son marionnettiste Juan
Pérez Escala, pour des représentations ou se mélent poésie,
métaphores et sensibilité. Le rendez-vous devrait cette année

U

encore faire le plein et se déroulera dans un esprit “plein air" !

== gouesnou.bzh
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du jeudi 18
au mercredi 24 avril
2024

na hére

Le festival rien que pour les enfants
et leurs parents!


http://www.gouesnou.bzh

Brest comme on
ne I'a jamais vue !

12 et 13 avril. Brest

ingt-et-un rendez-vous, 28 heures d'im-
mersion, sept personnages reliés aux
sept quartiers brestois, et la complicité de
plus de 300 Brestoises et Brestois | Avec
I'24 heures avant demain{ Le Fourneau
et Le Quartz proposent une expérience
inédite a I'échelle de la ville (du 12 avril,

17 heures, au 13 avril, 17 heures).
Car pendant ces 24 heures d'aventures (nuit
comprise !) créées par les artistes Jonathan
Macias et Caroline Melon, ce sont quelque 200
mini-groupes qui vont vivre des micro-épisodes
sensibles au détour d'une cuisine privée, d'une
== P S -3 mythique chambre d'hdtel, des sous-sols d’'une
e . w ) A 0 s . église.. Loccasion pour les participantes et par-
) é’ ==y W, ~= i e ticipants d'étre les témoins d'amours décoiffants,
J de rencontrer des familles compliquées ou d'ob-

& T L. ~ server des amitiés inébranlables.
ik 5 ) : i . Le13 avril, a partir de 19h 03, tout ce petit monde
& = ' : ; Fa se réunit sur les hauteurs des Ateliers des Capu-
: ] cins, pour un final collectif permettant de rassem-
bler les pieces éparses de ce puzzle tres mysté-

rieux...
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=== Toutes les informations sont a retrouver
sur lefourneau.com et lequartz.fr

x» Encore une partie ?

Du 3 avril au 4 mai. Brest

eux de société, jeux vidéo, ateliers, jeux
de construction géants... Le
médiathéques de Brest invite, cette année
encore, le grand public a jouer, tester et/ou
découvrir de nouveaux jeux et de nouvelles
manieres de jouer.

-/ Avec la troisieme édition de I'événement Brest
en jeux, ce sont ainsi des dizaines
d'animations et de rendez-vous qui
sont programmés. Et il y en a pour tous
les &ges et pour tous les golts !

MATHIEU LE GALL

=== Programme complet a retrouver
sur bibliotheque.brest-metropole.fr
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https://bibliotheque.brest-metropole.fr/iguana/www.main.cls?surl=brestsearch&searchProfile=Brest&CSPCHD=01b003060000E0DHYab1AeQ1ox4evNxrHk4gP2hryq49xIam9_#navigation
https://bibliotheque.brest-metropole.fr/iguana/www.main.cls?surl=brestsearch&searchProfile=Brest&CSPCHD=01b003060000E0DHYab1AeQ1ox4evNxrHk4gP2hryq49xIam9_#navigation
https://www.lequartz.com/24h-avant-demain.html
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LAGENDA

30 ANS DE CONCERTS !

BREST ET PLOUGASTEL.
ﬁ}\? Producteur de concerts et

de spectacles sur Brest,
mais également sur tout le pays de
Brest, (@ quila ville de
Brest confie la programmation
musicale des Jeudis du port ou
l'organisation du festival du Bout du
monde) féte ses 30 ans d'existence
en avril (Antti Paalanen, le 5 avril, a
20h 30, a LAvel Vor de Plougastel;
Lescop, au Vauban, le 19 avril, a
20h 30) avec une "apogée” au mois
de mai, ou les grands noms vont se
succéder a Brest.
A commencer par la grande féte
programmeée sous chapiteau, a
Brest, sur le parking du Grand
Large les 2, 3 et 4 mai.

== quai-ouest.net

Pour les

30 ans de
Quai Ouest,
Tété sera
au Vauban,
le 7 mai
a20h30.

TURBULENCES !

3 BREST. Turbulences revient
AVRIL avec son théatre pour les

15-25 ans en lien avec la
Maison du théatre ou les
médiatheques de Lambezellec ou
Bellevue. Au programme :
marionnettes, concert de rap,
danse... Ouvert a tous.

=== lamaisondutheatre.com
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AUTOUR DE LORGUE

BresT. Un répertoire riche
AVSRII. autour dgs mqsiques du Xxile

au xXle siecle, jouées sur le
magnifique orgue de la chapelle
Delcourt-Ponchelet (a partir de
20h 30). C'est l'invitation que
lancent les éléves de la classe
d'orgue de Marta Gliozzi, pour un
moment suspendu dans un lieu
hors-du-temps, riche d’'une
acoustique unique. Entrée libre,
dans la limite des places
disponibles.

PLACE AU SKATE !

PLOUGASTEL. Le nouveau
A?IE{I. skatepark de Plougastel-
Daoulas (lire page 12) et
I'association
accueillent un Open de skateboard,
ou doit se rejoindre une grande
partie de la créme européenne.
Trois jours qui sannoncent tres
spectaculaires dans un
environnement qui l'est tout
autant ! Entrée gratuite, petite
restauration sur place, et une
centaine de compétiteurs attendus.
Ca va envoyer !

=== ploskateclub.com

ATABLE !

BREST. Le collectif de chefs et d'artisans
Taste Ouest, qui valorise le patrimoine
culinaire de Brest et de son pays, propose
deux nouveaux rendez-vous a tous les
adeptes de petits plats savoureux et de
bonne franquette ! Rendez-vous, d'abord,

le 7 avril, aux Ateliers des Capucins, pour la
cinquieme édition de Soubenn West, ces
bols a manger salés et sucrés concoctés par
14 chefs, a déguster autour d'animations et
d'un marché de producteurs. A noter qu'une
grande partie des bols sont a réserver en
amont sur le site hello asso.

Le 28 avril, c'est ensuite aux halles Saint-
Martin qu'il faudra se rendre, pour un
nouveau Bam ! (Brest a manger, cinquieme
édition), élaboré avec Brest métropole. Le
principe est le méme : une dizaine de chefs
aux manettes, des assiettes gourmandes a
acheter sur place, des brasseurs locaux... et
une ambiance résolument bon enfant !

LLL] :ﬂ Taste Ouest

e

£ adlaay . al. """

ON COURT... SOLIDAIRES !

BREST. La Solidaire propose
plusieurs formats de
courses (5 et 10 km, semi-

7
AVRIL

marathon...) organisés par les
étudiants de licence Staps de
I'UBO. Tous les fonds récoltés sont
reversés a des associations.

L La Solidaire de Brest

JULIEN CREFF


https://quai-ouest.net/
https://plo-skateclub.com
https://www.facebook.com/TasteOuest/?locale=fr_FR
https://www.ateliersdescapucins.fr/fr
https://www.helloasso.com/associations/taste-ouest

NOUS SOMMES... DE LEAU

GuipAvas. ['Le superpouvoir|
AVRlL de l'eau}, ou I'histoire .

d'Hector, qui, enfant, révait
d'étre un super-héros, et qui, en
grandissant, a d{ se rendre a
I'¢vidence : il n'est pas un super-
héros. Doit-il, pour autant, renoncer
a sauver le monde ? Non. Alors,
devenu scientifique, il nous amene
désormais a nous interroger sur ce
que nous sommes... rien d'autre
que de l'eau ! A L'Alizé, de 15 heures
a15h45 (des 6 ans).

== guipavas.bzh
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RENDEZ-VOUS AVEC
UN POETE ESPIEGLE

eresT. A l'initiative de
AVRIL I'association Accords, le

cabaret Vauban accueille
(20h 30), sa voix
rocailleuse et vibrante, et son sens
du quotidien poétique. Poéte,
chanteur autant que parleur, Marc
Lantoine est de ces artistes au
verbe accrocheur et a I'hnumanité
touchante. A voir et a écouter !

== cabaretvauban.com

PATRO CHANTANT!

BREST. Le patronage laique|
ﬂm Le Gouil I présente deux

concerts des "Tréteaux
solidaires” (a 20 heures, le 13 avril,
et a 15 heures, le 14 avril), autour de
dix chanteuses et chanteurs
différents a chacune des séances.
Et, puisqu'il est bien question de
“Tréteaux’, les hommes de scene
que sont Yvon Etienne et Patrick
Péron sont également de la partie !

== patrolegouill.fr

PAIX ET LIBERTES
EN CHANSONS

BresT. La chorale Peuple et

AVRIL se produit au Mac

Orlan (a 16 heures), pour
son nouveau concert autour de
themes comme les résistances, la
paix, les libertés. Elle est
accompagnée par Les chaussettes
rouges, de Quimper, et le chanteur
Yvon Etienne. Gratuit pour les
moins de 12 ans.

= Chorale Peuple et chansons

ROCK, ROCK, ROCK'!

BREST. Le groupe de rock
AVRIL frarjgais Stuck in the sound

revient avec un sixieme
album treés attendu, qui va révéler
une nouvelle facette de la
formation ! Un retour sur scéne au
cabaret Vauban, avec en premiére
partie les Brestois de Mister Dollar.
A partir de 20h 30.

== Infos et réservations :

|
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ELLA HERME

LAGENDA

ON COURT
soHARrs. Nouvelle édition de

en approche ! L'événement
organisé par Les semelles de vent
propose un trail de 15 kilometres
(limité a 250 participantes et
participants). Pour celles et ceux
qui voudraient plutét profiter des
routes et chemins de la commune,
des marches de 8 et 10
kilométres sont aussi au
menu. Courses enfants
(a partir de 14 heures),
et 5 et 10 kilométres sur
route également
disponibles !

== semellesdeventbohars.fr

LA PLOUGASTELL
RAMENE SA FRAISE !

PLOUGASTEL. La course
m nature est

devenue incontournable
pour un bon nombre de coureuses
et coureurs de tout le territoire. Elle
revient pour une 9¢ édition, forte de
son organisation sans failles, avec
deux courses nature (8 et 15 km),
une marche nordique
chronométrée (13 km), deux
randonnées (8 et 13 km), et des
courses jeunes. Un vrai rendez-
vous sportif et patrimonial, o
sportives et sportifs arpentent les
magnifiques sentiers de la
commune dans une ambiance
musicale, festive et solidaire. Un
partenariat est en effet mis en place
avec l'association Olygocyte, pour
contribuer a la recherche médicale
sur les tumeurs cérébrales.

== laplougastell.fr

APNEE ET MOUVEMENTS AQUATIQUES POUR PARENTS ET ENFANTS

BResT. Un atelier parents-enfants a la piscine de Recouvrance (de 16 heures a
18 heures), animé par l'artiste Marine Chesnais, pour apprendre a maitriser le
milieu aquatique. Les bases du travail de I'apnée, le rapport a la respiration,

I'état de calme sont autant d'apprentissages que Marine Chesnais réserve
via des jeux ludiques. Quelques prérequis : un parent par enfant (de 10 ans
minimum), et bien savoir nager. Penser a amener : du matériel classique de
piscine, masque et tuba, gourde ou bouteille d'eau.

=== Inscription sur macorlan@mairie-brest.fr (nombre de places limité)
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https://guipavas.bzh/pages-speciales/fonctionnalites/agenda-133/le-super-pouvoir-de-l-eau-3787.html?cHash=8aaa21b4cc2c4a63849a9b12e73efc55
https://guipavas.bzh/pages-speciales/fonctionnalites/agenda-133/le-super-pouvoir-de-l-eau-3787.html?cHash=8aaa21b4cc2c4a63849a9b12e73efc55
https://www.facebook.com/events/s/loic-lantoine-en-concert/927663949084653
https://www.patrolegouill.fr
https://www.patrolegouill.fr
https://www.facebook.com/p/Chorale-Peuple-et-Chansons-100063550299356
https://www.facebook.com/p/Chorale-Peuple-et-Chansons-100063550299356
https://www.facebook.com/aitaprod
https://semellesdeventbohars.bzh/la-boharsienne
https://laplougastell.fr

PUBLI-REPORTAGE

Dame de compagnie
pour personnes agees

Discuter, faire la lecture, jouer au scrabble, accompagner au musée...
Notre service de dame de compagnie est a votre disposition.

Il est essentiel pour les personnes agées de continuer
a profiter d’une vie sociale, méme lorsqu’elles sont en
perte d’autonomie. Chez Petits-fils, chaque dame de
compagnie est titulaire d’une formation d’auxiliaire de
vie, pour une aide a la personne en toute confiance.

Chaque dame de compagnie Petits-fils est compétente
pour de ’'accompagnement mais aussi pour tous les ser-
vices d’aide a domicile dont la personne agée est sus-
ceptible d’avoir besoin. Une présence amicale quelques
heures par semaine permet d’égayer le quotidien des
personnes agées.

Quelles sont les missions
d'une dame de compagnie
auprés d'une personne agée ?

Une dame de compagnie Petits-fils prend le temps de
discuter, d’écouter, de partager des moments de vie
avec la personne agée pour quelques heures ou plus si
besoin. L’'aide a domicile demande des compétences
techniques et des qualités humaines particulieres afin
d’offrir un soutien physique et moral pour une vie plus
douce.

Laide a la personne
par Petits-fils

Une dame de compagnie Petits-fils, également auxi-
liaires de vie qualifiée, peut proposer une aide a la per-
sonne pour les gestes quotidiens du lever et du cou-
cher, si ceux-ci s’averent délicats en raison d’une perte
d’autonomie.

En plus de visites conviviales dans I'objectif d’éviter
I'isolement et de donner le sourire a la personne agée,
une dame de compagnie Petits-fils peut proposer une

aide a domicile sur-mesure par un accompagnement aux
courses, ou encore une aide aux repas ou a la toilette.

Pour chaque personne agée, une unique dame de com-
pagnie assurera I'accompagnement et I'aide a domicile
afin de garantir un lien de confiance entre la personne
agée et son auxiliaire de vie.

Laide & domicile par des
auxiliaires de vie qualifiées

Nous attachons une grande importante aux qualités hu-
maines et aux compétences des dames de compagnie.
Lors de la sélection, nous vérifions que les auxiliaires
de vie ont toutes au minimum trois années d’expérience
dans I'aide a la personne aupres des personnes agées,
ainsi qu’une formation qualifiante d’auxiliaire de vie.
Nous vérifions systématiquement les références d’aide
a domicile des auxiliaires de vie et sommes attentifs a
leurs qualités humaines aussi bien qu’a leurs compé-
tences techniques.

Nos services d’aide a domicile peuvent faire I'objet de
prises en charges financiéres, dont les modalités et
montants varient en fonction de chaque situation per-
sonnelle. Vous pouvez contacter I’agence Petits-fils la
plus proche de chez vous et prendre rendez-vous avec
un de nos conseillers pour définir un projet d’aide a la
personne sur-mesure.

Pour en savoir plus, contactez votre agences
Petits-fils a Brest.

Petrtsils 5

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

90 rue Ernest Hemingway
29200 Brest

02 57 23 01 00

brest@petits. fils.com “i '
www.petits-fils.com

Bureaux ouverts
du lundi au vendredi
9h30-12h30 - 13h30-17h30

Prestations disponibles
7 jours sur 7,
24 heures sur 24.

Zones d’intervention Finistéere

Aide a
I'autonomie

Aide
aux repas

Accompagnements

Aide
ménageére
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VOUS AVEL LIl

SPLANN EO HO LAGAD

Vous avez I'eeil ? Celui qui se pose sur le territoire en le subli-
mant ? Cette rubrique est donc la votre !

“Vous avez I'eeil” constitue en effet la sélection d'une de vos
photos prise sur Brest métropole ou le pays de Brest, et sélec-
tionnée par la rédaction de Sillage.

Alors, si vous souhaitez diffuser vos plus beaux clichés avec
les lectrices et les lecteurs de Sillage et sur le site Brest.fr, il
vous suffit de les publier sur les réseaux sociaux Instagram et
Facebook avec le #BrestLife ou en taggant le compte @brestfr.
Tous les mois, nous sélectionnons une de ces photos et la
partageons dans la rubrique “Vous avez I'eeil" de Sillage ainsi
que sur nos réseaux sociaux, en mentionnant votre nom.

Rendez-vous sur & et sur &i @brest.fr

Splann oc’h a lagad ? An hini a zeu d’en em bozifi er vro en ur
gaeraat anezhi ? Ar rubrikenn-maf zo graet evidoc’h neuze !

“Splann oc’h a lagad” a zo vont d’ober un dibab eus ar
c’hlichedol bet tapet e Meurgér Brest pe e bro Brest, ha bet
dibabet gant bodad skridaozan ar gelaouenn Sillage.

Neuze, mar fell deoc’h skignaii ho pravai klichedol gant
lennerezed ha lennerien Sillage hag e lec’hienn Brest.fr,
trawalc’h eo deoc’h skignaii anezho war ar rouedadou sokial
Instagram ha Facebook gant an #BrestLife pe o tikedennah
ar gont @brestfr.

Bep miz e tibabomp unan eus al luc’hskeudennou-maii hag e
rannomp anezhi er rubrikenn “Splann oc’h a lagad” e Sillage,
koulz ha war hor rouedadou sokial, en ur venegifi hoc’h anv.

JOUR DE PLUIE AUTOUR DE L'ARENA.
Dans l'attente d'une personne avec

un parapluie pour ce rendu de street
photography. )'avais I'idée de la photo
en téte depuis quelque temps. Utiliser la
géométrie de I'Arena et le reflet du sol.
Plus qu'a étre patient pour un passant
(silhouette)!

Thomas Straboni '@ Breizhollgaret

UN DEVEZH GLAV E-KICHEN AN ARENA.
Da c’hortoz un den gant un disglavier evit
ul luc’hskeudenn-straed. Ur mare a oa em
boa lakaet em fenn ober al luc’hskeudenn-
se. Implijout mentoniezh an arena hag
adsked al leur. Ne chome nemet gortoz ken
e tremenfe un den (trolinenn) !
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https://www.instagram.com/brest.fr/
https://www.facebook.com/Brest.fr.metropole
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17 DECEMBRE 1983 :
naissance a Bastia

JUIN 2018 :

« Je me marie le

30 juin, le méme jour
que le match de coupe
(u monde france-
Argentine, A plus d'un
litre, je ne suis pas
prét d'oublier cette
journée. »

2018-2019::
la montée en Ligue |
en tant que dirigeant

GREGORY LORENZI

ans la vie, il y a toujours
des choses qu'on ne perd
pas. Comme un accent, par
exemple, qui trahit des ori-
gines. Et a la maniére dont
ses "R" restent trainer dans
I'air, Grégory Lorenzi, direc-
teur sportif du Stade Brestois 29, ne
peut pas mentir. D'ailleurs, il ne s'en
cache pas : « Pour un footballeur,
I'amour du maillot te porte toujours vers la ville qui
t'a vu naitre. Moi, c'est Bastia. »

'ombre'!

Lorenzi chez les Bretons

« Je ne serai jamais Breton, prolonge-t-il. Mais
Brest, c’est tellement particulier pour moi. J'ai
appris cette ville et ses habitants... Je les ai tel-
lement appris que ma femme, qui est restée en
Corse pour des raisons professionnelles, m'accuse
souvent d'étre devenu chauvin ! »,

La romance entre Brest et Grégory Lorenzi n‘avait
pourtant pas débuté sous les meilleurs auspices.
« A13 ans, quand je suis jeune footballeur & Nantes
et que je dois aller jouer a Brest, ¢a se résume a :
cest loin, il y a de la pluie, il y a du vent, »

Les lieux communs ont la peau dure, et les années
post-nantaises du jeune Lorenzi ne leur perceront
pas le cuir: « En 2008, je signe a Brest, Jarrive
durant I'été, il fait 19 degrés, il pleut. Mon frére Yan-
nick, qui m'accompagne dans le voyage, me dit :
"Grég, ne compte pas sur moi, hors de question
que je reste 13" »

Petits moyens, grandes idées

Grégory, lui, reste. De longues années en tant que
joueur. Jusqu'a un soir de 2016, pour un match
contre Auxerre qui, sans qu'il le sache encore,
signera, non sans un peu d'amertume, la fin de
sa carriére de footballeur professionnel. « C'est un

Balises

‘ Oui, Brest, c'est du vent,
c'est de la pluie. Mais Brest,
c'est surtout une &me qui, je trouve,
transpire jusque dans son club de

foot : celle d'un volcan toujours prét
a bouillir. Et c'est un tel plaisir, cette
saison, d'étre la petite ville du foot

qui géne les grosses, d'étre ce petit

LA RENCONTRE

ROIT AU BU

A 40 ans, et aprés 16 ans au Stade Brestois 29,
le Corse Grégory Lorenzi est quasiment devenu
un gars d'ici. Et si les Rouge et Blanc brillent

en Ligue 1, c'est aussi grace a leur homme de

moment que je n‘ai pas pu anticiper. Quasiment du
jour au lendemain, le président me dit que je passe
directeur sportif du club. »

Grégory Lorenzi aurait pu ne pas s'en remettre.
Mais le gargon, riche de ses origines et de ses
années brestoises, a de la trempe. Celle-la méme
gu'il transmet aux joueurs qu'il recrute aujourd’hui,
maintenant qu'il est de l'autre cété du miroir. « Au
Stade, on n'aura jamais de gros moyens. Alors par-
fois on se trompe, hein, mais on a un tas d’idées
pour créer les conditions de la réussite, a I'image
de cette saison. »

Le pari de I'humain

Parce que le Stade Brestois 29 s'appréte en effet a
séjourner dans I'¢lite du football frangais pour une
sixieme année consécutive. Le tout au terme d'une
saison sensationnelle batie sur une équipe de
joueurs auxquels Lorenzi a transmis ce message :
« Quand je veux qu’un joueur signe ici, je lui dis
toujours : “"Ce ne sera peut-étre pas la ville la plus
glamour que tu connaitras. Mais tu vas découvrir
une ame, une identité, un public d'amoureux, une
ferveur dingue, des gens qui ne trichent pas. ».
Le directeur sportif repense aux accusations de
chauvinisme de sa femme et sourit. « Faire venir
un joueur a Brest, c’est un pari qui ressemble a
cette ville et a ce club : humain »,

DAMIEN GORET

caillou dans la chaussure des plus
puissants que nous.
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Découvrez nos offres sur notre site www.pennarbed.fr
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EXECUTIF METROPOLITAIN

SOYONS FIER.E.S DE NOTRE METROPOLE !

anniversaire d'une grande dame. Une grande

dame qui n'existerait pas sans cette relation
trés forte qui lie les 8 communes de notre terri-
toire. Il s'agit bien s(r de notre organisation com-
mune, au sein de laquelle nos 8 communes sont
rassemblées et intégrées depuis un demi-siécle,
un cas unique en France ! Cette relation parti-
culiere, au fondement méme de la cohésion de
notre métropole, a permis les plus belles avan-
cées : nos grands équipements métropolitains
comme l'aéroport international, le Technopble,
I'UBO ou les projets d'envergure tel que celui du
tramway qui permet d'améliorer leur desserte
ainsi que la performance de notre réseau de
transports en commun. La liste des réussites de
ce travail d‘équipe est longue.
Et si Brest métropole est un territoire qui gagne,
c'est grace a l'implication de toutes et tous : celle
des personnels de notre collectivité qui chaque
jour ceuvrent pour l'intérét général, celle des pro-
fessionnel.le.s qui y déploient leur savoir-faire,
celle des entrepreneur.e.s dont les innovations
portent haut les couleurs de la pointe bretonne...

N ous célébrons en cette année 2024 le 50eme

Nos réussites sont aussi le résultat de choix stra-
tégiques faits il y a longtemps dans un dialogue
étroit avec nos partenaires et dans une vision
partagée que nous avons du développement de
notre territoire. C'est ¢a le modele de Brest métro-
pole : celui d'un territoire de projets porteur d'une
vision d'avenir.

Quand la métropole finance I'Université ou sou-
tient le développement de l'aéroport, c'est tout
I'Ouest breton qui en bénéficie. Quand elle cofi-
nance le Centre fédéral de skate de Plougastel,
cela profite a tous les jeunes de la métropole et
au-dela. De méme, le développement du Tech-
nopble Brest-iroise favorise la croissance éco-
nomique et la création de richesses sur tout le
territoire.

Si toutes les communes ont un niveau d'équipe-
ment important et en tirent profit, c'est grace a
la métropole. Et quand ces stratégies d'avenir se
mettent en ceuvre, quand les projets métropoli-
tains se développent, le grand gagnant, c'est la
commune et ses habitants.

Brest métropole c'est aussi la solidarité territoriale.
Ainsi, le co(t des principaux services a la popula-

PANTHEONISATION DE MISSAK ET MELINEE MANOUCHIAN

I'entrée au Panthéon de Missak et Mélinée

Manouchian, héros et héroine de la Résistance
durant la 2nd Guerre Mondiale. A c6té de leur
caveau au sein de la nécropole républicaine, sont
aussi inscrits en lettre d'or le nom des 22 com-
munistes arméniens FTP-MOI et celui de Joseph
Epstein, chef des FTP-MOI, toutes et tous fusillés
par les nazis au Mont-Valérien, a l'instar de nom-
breux résistants brestois.
80 ans plus tard, cette panthéonisation marque
la juste reconnaissance de la Nation a la Résis-
tance communiste et étrangere, a son apport dans
I'histoire de notre pays.
Aux cotés des organisations politiques et syndi-
cales, dont le PCF, le MJCF et la CGT, des asso-

I-a date du 21 février 2024 restera gravée par

ciations patriotiques, du député de Brest-centre et
de plusieurs collegues élus et élues, nous étions
présents au rassemblement organisé au Monu-
ment aux Morts a Brest le 21 février dernier pour
rendre hommage a I'engagement héroique des
Manouchian, résistant et résistante communiste,
militant et militante internationalistes et antifas-
cistes.

Au travers ces gestes mémoriels essentiels, c'est
une certaine idée de la France, celle des Droits
de I'Homme, celle d'un projet politique d'éman-
cipation et universel hérité de la Révolution et
des Lumiéres, celle d'une France de I'accueil, qui
est consacré.

Riche de son histoire, la Ville de Brest est pro-
fondément attachée a ces valeurs et principes

La lettre des groupes politiques
de Brest métropole
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tion est en 2022 de 419€/habitant a Gouesnou ou
de 360€/habitant a Plougastel-Daoulas, quand il
n'est que de 249€/habitant a Brest, soit le co(t le
plus faible de la métropole.

Depuis 50 ans, c'est bien en portant une vision
globale, en défendant un développement équilibré
qui respecte I'identité profonde de notre territoire,
en mettant toujours au coeur de nos choix I'intérét
général avant les intéréts particuliers, que nous
avons su le faire avancer.

Contrairement a d'autres intercommunalités, le
statut de métropole de Brest ne doit rien a sa
taille : elle le doit a son dynamisme, a son énergie
et a la reconnaissance du role moteur qu'elle joue
pour I'Ouest Breton grace a cette capacité a agir
collectivement.

Pour les années a venir, continuons a étre soli-
daires et fiere.s du fait métropolitain et a garder
comme horizon celui de I'emmener toujours plus
loin.

Groupe des élues et élus socialistes
www.elus-socialistes-brest.fr

républicains ainsi qu'au nécessaire devoir de
transmission qui doit lier les générations pour se
souvenir, se rappeler et ainsi ne jamais reproduire
les drames du passé. Toute I'année, elle s'attelle
ainsi a organiser diverses initiatives mémorielles
que nous estimons absolument fondamentales.
Pour faire suite a cette panthéonisation, nous
serions favorables a ce que notre collectivité
décide prochainement qu'une rue de notre ville
porte le nom de Missak et Mélinée Manouchian.

Le groupe des élues et élus communistes

Eric Guellec, Mathilde Maillard, Jacqueline Héré,
Jean-Michel Le Lorc’h, Sandra Le Roux, Taran Marec,
Anne-Catherine Cleuziou, Claudie Bournot-Gallou
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LOGEMENTS SOCIAUX : NON AU DETRICOTAGE DE LA LOI SRU (SOLIDARITE ET RENOUVELLEMENT URBAIN) !

social n'ont jamais été aussi élevées.

Ainsi, dans la métropole brestoise, si on
recense 19000 logements sociaux, ce sont
7000 demandes qui ne sont pas satisfaites.
Une situation qui tend a s'amplifier sous l'ef-
fet de l'inflation, du co(t de I'énergie et de
la baisse des minimas sociaux. Or, offrir un
logement abordable aux ménages défavori-
sés contribue a réduire les inégalités.

I-es demandes d'accés a un logement

C'est dans ce contexte que le premier
ministre Gabriel Attal a décidé de remettre
en cause la portée de la loi SRU en amoin-
drissant ses exigences puisque les loge-
ments intermédiaires seront intégrés dans
le calcul du taux des logements sociaux.
De fait, la loi SRU qui a vu le jour en 2000,
sous le gouvernement Jospin, obligeait les
communes d'une certaine taille a disposer
d'au moins 20 % de logements sociaux, un

IL FAUT SAUVER L'ELU LOCAL !

| ne s'agit pas de se plaindre mais d'illus-

trer une réalité : ce mandat ne ressemble a

aucun autre. Il a débuté par une crise sani-
taire sans précédent avec en trame de fond,
des dérives a certains égards complotistes
face aux confinements, aux couvre-feu ou
encore, la vaccination. Crise durant laquelle
les élus ont été brinquebalés, soumis d'un
coOté a la pression immense de certains
administrés, et de l'autre, a la difficulté de
définir leur stratégie, leur feuille de route,
faute d'un horizon clair. Les communes ont
pris a bras-le-corps énormément de sujets,
avec les moyens limités qu'on leur connait,
sans rechigner, face a 'urgence et disons-le
parfois, I'exigence du « tout, tout de suite,
maintenant ».

A coté de cette crise sanitaire, la crise de
confiance, quant a elle, s'est bien ancrée,
dans le prolongement des soubresauts de
I'actualité et d'une défiance plus globale a
I'égard des institutions. A travers le miroir
déformant des réseaux sociaux, l'agres-
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taux qui était porté a 25 % treize années plus
tard a l'initiative d'un autre gouvernement
socialiste. Cependant cette loi n'a pas été
aussi efficace qu'espérée puisque des col-
lectivités ont préféré payer une amende pour
non-respect du taux de 25 % a la différence
de Brest qui s'est fortement impliquée dans
la construction de logements sociaux. Aussi,
la proposition du premier ministre est-elle un
cadeau fait aux maires réticents. Des collec-
tivités verront leur situation régularisée sans
pour autant augmenter le nombre de leurs
logements sociaux.

Cette décision gouvernementale est d'autant
plus mal venue que les organismes d'habita-
tions sociales ont d{ renoncer a une partie
de leurs revenus locatifs depuis le premier
quinguennat d'Emmanuel Macron, afin de
compenser la baisse des APL versés par
I'Etat. Ces organismes sont aussi confrontés

sivité d'une minorité est plus importante,
décomplexée, vis-a-vis des élus ou du ser-
vice public. Et parfois, jusqu’a l'irréparable,
I'inacceptable, le passage aux actes. Si l'an-
née 2022 avait été marquée par une hausse
de 32 % des faits de violence verbale ou
physique, 2023 sera a marquer d'une pierre
noire car en a peine 9 mois, 2 387 faits ont été
recensés. Rapporté a I'échelle du Finistere,
cela représente une agression par semaine...
Rendons-nous compte !

Les élus portent des responsabilités trés
lourdes qui bien souvent se cumulent avec
leur activité professionnelle. Etre maire,
étre adjoint ou vice-président représente
un engagement important. Et force est de
constater que le cadre |égislatif n'est pas
assez protecteur face aux agressions dont
ils sont victimes, mais plus globalement, qu'il
ne sécurise pas I'exercice du mandat local et
« l'aprés-mandat », comme l'acces a l'assu-
rance chdbmage ou aux prestations sociales.

au renchérissement des colts de construc-
tion et a la hausse de leurs intéréts d'emprunt
qui suit celle des taux du Livret A.

Pour Eddie Jacquemart, président de la
Confédération nationale du Logement (CNL),
« le discours tenu par Gabriel Attal est la plus
grosse attaque jamais faite contre le SRU ».
Et d'ajouter : « (...) Cette proposition a un
caractére clientéliste, Gabriel Attal brosse
dans le sens du poil les maires conserva-
teurs et la classe moyenne qui est le coeur
de I'électorat macroniste ».

Groupe des élu.e.s LRDG - Génération.s - UDB
Christiane Migot, Xavier Hamon, Béatrice Lebel,
Fragan Valentin-Leméni, Elise Hamard-Péron

C'est dire a quel point nous attendons des
réponses fortes de la part du Iégislateur.
La proposition sénatoriale portant création
d'un statut de I'élu local, actuellement en
cours d'examen, est un premier pas bienvenu
autant que nécessaire.

Car au-dela des plus de 1300 démissions de
maires depuis le début de mandat, la crise
de vocation est bel et bien la. Déja, en 2020,
alors qu'un maire sur deux ne souhaitait pas
se représenter, nombreux se sont résignés a
« rempiler », faute de releve. Qu'en sera-t-il
en 2026 ?

Les élus du GICA issus des majorités municipales
de Bohars, Gouesnou, Guilers, Guipavas,
Plougastel-Daoulas et Plouzané -
elus-gica@brest-metropole.fr



EXECUTIF METROPOLITAIN

POUR UNE SECURITE SOCIALE DE LALIMENTATION

tagne est une chance. Les possibilités de

circuits courts « du champ a l'assiette »,
le rapprochement d'une production locale
de qualité et la consommation n'ont rien
d'une utopie. Mais comment faire pour en
garantir l'acces a toutes et tous ?

I-e dynamisme de l'activité agricole en Bre-

Depuis 20 ans, la ville de Brest s'engage en
proposant des repas en restauration sco-
laire avec des produits issus de l'agriculture
durable, dont 50 % en circuits courts et 80 %
en agriculture bio.

Ces politiques de restauration collective sont
des leviers puissants pour soutenir les filieres
agricoles bio et/ou locales, aujourd’hui forte-
ment fragilisées par I'inflation. A contre-cou-
rant de la « mise en pause » du plan Eco-
phyto, nous aurions besoin au contraire de
mesures incitatives ! Par exemple, le réseau

France urbaine invite a faire bouger les lignes
européennes pour rénover les regles de la
commande publique de denrées alimentaires
et a y introduire des criteres géographiques
et de lien avec la santé globale.

Le Projet Alimentaire Territorial métropo-
litain, poursuit cet objectif d'accessibilité
de produits de qualité pour la restauration
collective, le soutien aux fermes urbaines et
productions maraicheres locales a destina-
tion de l'aide alimentaire... mais on pourrait
faire encore plus.

Les écologistes souhaitent I'expérimentation
d'une sécurité sociale de I'alimentation sur
le territoire, qui vise a créer un droit a l'ali-
mentation, suivant les principes du régime
général de la Sécurité sociale. Cette caisse
commune serait abondée, entre autres, par
les cotisations de chaque bénéficiaire a

hauteur de ses moyens. Ce serait un outil
d'éducation populaire et de démocratie ali-
mentaire, pour lutter contre la malnutrition.
A l'heure ou la précarité alimentaire concerne
prés de 16 % de la population et ou le monde
agricole réclame des revenus décents, tout
pousse a considérer que la sécurité sociale
de l'alimentation serait une réponse adaptée
a la croisée de ces enjeux.

Les élu.e.s écologistes de Brest
Glen Dissaux, Marion Maury, Ronan Pichon,
Nathalie Chaline, Gwendal Quiguer, Gaélle Morvan

ENGAGEONS-NOUS POUR UNE EUROPE FORTE DE SES VALEURS ET DE SES TERRITOIRES.

tous appelés aux urnes pour désigner les

représentants de la France au Parlement
européen. Ces élections seront détermi-
nantes pour I'avenir de I'Union Européenne,
mais aussi pour celui de la France et de nos
territoires alors que nous traversons depuis
quelques mois de nombreuses crises sans
précédent.

I-e 9 juin prochain, nous serons toutes et

L'Europe donne l'impression d'étre toujours
trés loin, trés technocratique et de mettre du
temps a répondre. Il faut une Europée réac-
tive. Et pour ¢a, il faut changer de modele. On
ne peut pas continuer avec un mammouth
a 27. 1l faut un coeur fédéral a I'Europe, avec
les pays fondateurs, qui fonctionne rapide-
ment, avec agilité. Et que l'espace a 27 soit
un espace de coopération, de démocratie, de
construction agricole... Pour mieux avancer
et répondre avec réactivité aux problemes
du quotidien de nos concitoyens.

Prenons l'exemple concret de l'agriculture.
L'Europe a souvent bon dos quand ¢a ne
va pas. Mais il faut savoir que sans la Poli-
tique Agricole Commune, la situation difficile
vécue par nos agriculteurs aurait été plus
dramatique encore. De la a dire que la PAC
est un outil formidable, il ne faut pas étre
dupe. C'est un constat partagé par le plus
grand nombre, il n'y a pas de politique agri-
cole commune en Europe. Il y a seulement
I'addition de 27 politiques nationales dans
une politique agricole dite commune. On
a besoin d'une PAC nouvelle qui réponde
notamment aux questions de rémunération
du travail. Les dernieres semaines nous l'ont
démontré, il faut se battre sur les prix plan-
chers au niveau européen et se battre pour
la régionalisation de la PAC. Une partie des
solutions pour notre agriculture et pour la
défense de notre souveraineté alimentaire
passera par la mise en ceuvre de ce type
de mesures.

La montée des populismes montre bien
que nous sommes a un tournant. La crise
migratoire, les questions de sécurité et de
défense, les mesures nécessaires pour faire
face au défi climatique et a la crise sociale,
alimentent les critiques des extrémistes et
eurosceptiques. Face a eux, il nous faut
défendre le modele européen.

C'est pourquoi nous nous engageons pour
une Europe de projets et de solidarité, une
Europe fraternelle, une Europe qui dit non
aux inégalités et aux injustices, qui dit non au
repli sur soi, a l'intolérance, au rejet de l'autre.
Une Europe fiére de ses valeurs humanistes.
Oui, I'Europe est plus que jamais le choix
de l'avenir !

Fortuné PELLICANO

Hubert BRUZAC

Frédéric DEVAUX

Groupe des élus PRG-le centre gauche
Ville de Brest et Brest métropole
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BREST, C'EST VOUS !

PARLONS BREST, PARLONS EUROPE

péens.

Cette élection suscite peu d'intérét des
citoyens dans la majorité des Etats-membres.
Qui connait les parlementaires européens ?
Quelles sont les compétences et quelle est
l'influence de cette assemblée ? Ne laisse-
t-elle pas la Commission de Bruxelles s'en-
gager dans des négociations sur lesquelles
elle a peu de prise ?

|-e 9 juin, nous élirons les députés euro-

Si certains se demandent ce que I'Europe fait
pour eux, nombreux sont aussi ceux qui sont
conscients que la construction européenne
n'est pas qu'une affaire de gros sous. Penser
que le marché commun conduirait a I'union
des peuples relevait d'une vision technique
mise a mal par les évolutions stratégiques.
L'Europe est d'abord une réalité géogra-
phigue. De I'Atlantique a I'Oural : 5000 kms
de Brest a lekaterinbourg, a la portée de mis-
siles. Les événements d'Ukraine ont montré
que la perception de la menace dépendait
fortement de la distance. Comment coexis-
ter pacifiguement sur ce continent ? Et ses
espaces maritimes voient leur potentiel com-
mercial comme leur vulnérabilité évoluer en
fonction de I'ouverture de nouveaux pas-
sages dans I'Arctique liée au réchauffement
climatique.

Pour Brest, les enjeux sont importants

Les dividendes de la paix, fruits de I'écla-
tement de I'URSS, ont conduit a concen-
trer notre marine sur la Méditerranée, ou

BREST PROGRESSISTE

EMPLOI : TOUS MOBILISES

0 de chomage. C'est l'objectif, pour
5 / 2027, fixé par le Président Macron.
0 La loi pour le plein emploi votée en
décembre dernier vise a aider les personnes
éloignées de I'emploi a revenir sur le mar-
ché du travail. Car des secteurs recrutent et
peinent aujourd’'hui a trouver du personnel,
dans I'hotellerie/ restauration ou l'industrie.
Des secteurs porteurs d'emploi sur notre
territoire.

Le Finistere devient, dés cet été, un départe-
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les conflits n'ont jamais cessé. Mais une
Russie redevenue menacante et une Chine
capable de déployer des moyens en Atlan-
tique redoublent le réle stratégique du site
brestois. Brest doit participer a la consolida-
tion de la base industrielle et technologique
de défense et investir dans la cyberdéfense.
En tant que co-législateur européen, le Parle-
ment européen joue un réle important dans
les orientations et la définition des moyens
qui y seront affectés.

Les actions des agriculteurs européens
témoignent d'une menace existentielle sur ce
qui fait la base de notre sécurité alimentaire.
'économie du pays de Brest est marquée par
I'importance de l'agriculture et de l'agro-ali-
mentaire. Et les produits agricoles sont I'un
des postes importants du trafic du port de
Brest. Mais I'évolution du modele agricole
et le maintien de notre potentiel dépendent
de décisions européennes. A la simplicité
des prix garantis des débuts de la PAC se
sont substitués des systemes complexes de
normes et un manque de réactivité du sys-
teme européen face aux crises. Saura-t-on
évoluer assez vite pour faire face dans des
conditions loyales a la concurrence inter-
nationale ?

LLa COVID-19 a mis en évidence notre dépen-
dance stratégique sur les produits de san-
té. L'indépendance énergétique, va-t-elle
retrouver dans les objectifs climatiques un
appui pour I'énergie nucléaire ? On parle

ment pilote sur une mesure essentielle pour
garantir un retour a I'emploi. Le versement
du RSA en Finistere sera ainsi, a titre expé-
rimental, conditionné a 15 heures d'activité
hebdomadaires des allocataires. Avec un
accompagnement spécifique pour aider les
bénéficiaires a retrouver un emploi.

Sur le territoire brestois, nous pouvons
également agir. Déja mis en place a Saint
Thégonnec et en cours de déploiement a
Concarneau, nous militons, depuis la cam-

aujourd’hui de réindustrialisation. Si nous
voulons y prendre notre part, cela se traduit
aussi dans I'aménagement du territoire et
I'urbanisme pour une gestion des zones d'ac-
tivité au moindre impact pour les habitants.

Notre ambition européenne pour Brest :

- Renforcer le pdle d'excellence dans la
recherche avec I'UBQ, les grandes écoles, les
unités CNRS, I'lfremer, les entreprises inno-
vantes, et leurs applications économiques;
- Quuvrir Brest a l'international (mer, aérien,
numérique) et mettre Brest a 3h00 de Paris
par TGV.

- Soutenir notre vocation maritime : des EMR
ala péche, de la réparation a la déconstruc-
tion, de la croisiére a I'innovation, de la sécu-
rité maritime a la lutte contre les pollutions.
L'avenir de Brest est militaire, maritime,
commercial, scientifique, industriel. Il est
européen.

Au moment ou la démocratie recule dans le
monde, soyons citoyens.

A vos cotés,
Brest, c'est Vous ! - Elus Droite et Centre

Bernadette MALGORN, présidente
Véronique BOURBIGOT, Gaélle MONOT
Valérie ABALLEA, Frangoise HOUARD,
Bruno CALVES, Jean-Pierre RICHARD,
Jean-Philippe ELKAIM, Franck BESOMBES,
Vincent PERROT

21 rue Jean Macé, Brest

pagne de 2020, pour la mise en place du
dispositif Territoire Zéro Chdémeur de longue
durée a Brest et sur la métropole. Parce
gu'aucun habitant ne doit étre laissé éloi-
gné de I'emploi, nous appelons la majorité
a se mobiliser.

Groupe Brest Progressiste

Marc Coatanéa, Emmanuelle Tournier,
Philippe Bazire
brestprogressiste@gmail.com
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