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Bienvenue 
chez vous

1
À l’extrême ouest de la Bretagne, dans le nord du Finistère,  
Brest regarde loin et voit grand. Métropole dynamique de plus de  
211 000 habitantes et habitants, ancrée dans un bassin de vie  
de 423 000 personnes et 173 850 emplois, elle ne cesse d’évoluer.
Ici, ça bouge : le Port du Château, le tramway, le téléphérique,  
le quartier des Capucins ou encore le label Ville d’Art et d’Histoire… 
autant de signes d’une ville qui se transforme, portée par  
une ambition économique, culturelle et sociale.

Dans la métropole brestoise, l’urbanisme commercial s’inscrit dans une logique de qualité  
de vie et de dynamisme local. Intégré au Plan Local d’Urbanisme, il vise à renforcer les commerces  
et services de proximité au cœur des quartiers pour des centralités vivantes et attractives.  
L’objectif ? Préserver un équilibre commercial tout en soutenant l’économie locale et l’attractivité 
de la métropole.

 31 000 étudiants, soit 
14,7% de la population

 3 500 étudiants 
internationaux

Démographie

Entreprises Tourisme urbain

ONT MOINS DE 30 ANS 

4 10HABITANTS 
SUR

Brest est en 5e position  
des métropoles les plus 
attractives pour les entreprises 
(source : Le match des 
métropoles – Challenge, 
novembre 2023)

CRÉATIONS D’ENTREPRISES 
EN 2024 DONT 80% 
D’ENTREPRISES INDIVIDUELLES

TOURISTES PAR AN

CROISIÉRISTES EN 2023

MILLIONS 
DE NUITÉES 
TOURISTIQUES 

MILLIONS 
D’EXCURSIONNISTES

DE TOURISTES 
FRANÇAIS

D’ÉTRANGERS

PARKINGS-RELAIS  
EN PÉRIPHÉRIE

2 300 342 000 
34 000 
4,8 9

75%

25%

4

PLUS DE 

LIAISONS TGV  
BREST-RENNES-PARIS 

11
1er

 

1er
 

AÉROPORT  
DE BRETAGNE 

PORT BRETON  
intégré au réseau central 
du Réseau Trans-Européen 
de Transport (RTE-T)

Accessibilité

PAR JOUR  
dans les  
deux sens

Emploi

173 850
Près de 14 000 emplois 
dans les commerces  
sur le bassin d’emploi

EMPLOIS DANS LE BASSIN D’EMPLOI 
DONT 63% SUR BREST MÉTROPOLE

PLACES DE STATIONNEMENT 
DISPONIBLES SUR VOIRIE AU CENTRE-
VILLE DE BREST dont 4 000 payantes

14 000

RÉSEAU DE 
TRANSPORT EN 
COMMUN DENSE  
ET PERFORMANT 

(bus, tramway et téléphérique) 

1

(en provenance de Bretagne, 
d’Île-de-France et des Pays-de-
la-Loire)

(en provenance de l’Allemagne, 
du Royaume-Uni, des Pays-Bas, 
d’Espagne…)

Et ça continue ! Une nouvelle ligne 
de tramway et un Bus à Haut 
Niveau de Service viennent étoffer 
un réseau déjà bien rodé, facilitant 
les déplacements et renforçant 
l’accessibilité des quartiers.  
Et la métamorphose continue.  
De nouveaux projets émergent et 
viennent amplifier cette dynamique. 
Brest se réinvente et trace de 
nouvelles perspectives. Entre ses 
rues qui épousent d’anciennes 
fortifications et ses points de vue 
imprenables sur la rade, Brest 
est le terrain de jeu idéal pour les 
entrepreneurs et les commerçants 
en quête d’opportunités.

Brest sur son 314
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Aéroport
Brest Bretagne

Océanopolis

N12

D 789

N165Marina
du Château

Le Quartz

Place 
de Strasbourg 

Plateau 
des Capucins

2

1

Marina 
du Château 

Port de plaisance 
du Moulin Blanc

Port de commerce

Port militaire

Gares routières
et SNCF

Rue de Siam

Rue Jean Jaurès

Place de 
la Liberté

Halles 
Saint Louis

Halles 
Saint-Martin

CC Espace Jaurès

CC Coat Ar Gueven

Fort Montbarrey 

Université de 
Bretagne 
Occidentale (UBO)

Porte de Gouesnou 

Porte de 
Guipavas 

Carte
des projets

Embarquez 
pour le cœur  
de métropole

2
STATIONNEMENT 

Parkings gratuits 
 Au total près de 800 places 

 
Parkings couverts  
(abonnés et visiteurs) 
 Plus de 3 000 places

 
Parkings de surface  
sous barrière 
 Près de 340 places

 
Futur Parking aérien 
 Transformation du parking  

Duquesne en 2026 :  
216 places pour les voitures  
+ 8 places motos  
+ 65 places vélo et vélo cargo

Parkings relais 
 Près de 700 places 

 

VÉLO

2 services de location de vélos  
à assistance électrique 

 Vélocibus : location en longue durée  
(Parc de plus de 1 000 vélos) 

 VéloZef : location en libre-service  
(185 vélos et 29 stations sur Brest,  
Plouzané et le Relecq-Kerhuon) 

Voie rapide gratuite

ligne A de tramway

ligne B de tramway mise en service en 2026

ligne C (Téléphérique) 

ligne D de BHNS (Bus à Haut Niveau de 

Service) mise en service en 2026 

Voie ferrée

Hôpital Régional d’Instruction des Armées 
(HIA) Clermont Tonnerre

Centre hospitalier régional 
universitaire (CHRU)

Parkings relais

Parkings gratuits 

Parkings couverts 

Parkings de surface sous barrière

Futur Parking aérien 

2

1
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La rue Jean-Jaurès  
et le quartier Saint-Martin 

Desservie par le tramway, la rue Jean-Jaurès est 
l’artère commerçante incontournable de Brest.  
Elle abrite deux galeries majeures, Coat ar Gueven et 
l’Espace Jaurès, et le Printemps. Et parce qu’à Brest 
on sait accueillir, plusieurs grandes enseignes comme 
Primark, Big Fernand, Rituals ou encore Flying Tiger,  
ont déjà trouvé leur place. Plus qu’un simple axe 
commerçant, sa partie haute se distingue par une 
dynamique d’innovations sociales, culturelles  
et artistiques à taille humaine. Ici on se soutient et on 
soutient l’installation des nouveaux entrepreneurs,  
on accompagne les commerces existants, notamment 
en s’appuyant sur plusieurs dispositifs comme  
« Le Générateur ». Parce qu’à Brest vous ne serez jamais 
seul ! (voir page 17)
À mi-parcours, le quartier Saint-Martin, avec son église 
et ses halles, cultive son identité populaire et son 
effervescence artistique. Le Centre d’art Passerelle y a 
d’ailleurs élu domicile, ajoutant à son charme unique.

Au cœur de la ville reconstruite, la rue de Siam 
est l’un des axes majeurs du centre-ville. 
Commerçante et animée, elle mêle grandes 
enseignes, concept stores, boutiques éphémères, 
cafés et restaurants dans un cadre piéton 
agréable. On y trouve notamment la librairie 
Dialogues, installée depuis 1976 et devenue une 
référence avec ses 1 700 m2 dédiés aux livres.
En descendant la rue, le panorama sur la Penfeld 
et la rade se dévoile. Autour, places, squares 
et bâtiments témoignent de son architecture 
monumentale. À proximité, le quartier Saint-Louis 
se distingue par son imposante église et son 
tissu de commerce et d’offre de restauration 
dynamique. Ce quartier poursuit son développe- 
ment par la rénovation des halles pour devenir 
un marché à manger et à vivre, jamais l’un sans 
l’autre, à la brestoise. Ce futur espace couvert 
de 2 000 m2 mettra à l’honneur l’alimentaire 
et les circuits courts, prolongeant l’ambiance 
conviviale du marché du dimanche.
Non loin, la PAM, ancienne imprimerie devenue 
tiers lieu, réinvente l’expérience du commerce 
local et du vivre-ensemble en proposant une 
offre de produits et de restauration dans un 
esprit convivial, ancré dans l’identité brestoise.
Enfin, tout en bas de la rue, le premier 
téléphérique urbain de France relie Siam  
à Recouvrance en un clin d’œil, offrant  
une vue imprenable sur la ville.

Recouvrance, quartier historique de 
Brest, incarne l’âme de la ville en pleine 
transformation. Son implantation unique 
en fait un véritable quartier-paysage, entre 
tradition et renouveau. En bas, une place 
animée, desservie par le tramway, accueille 
commerces et services de proximité.
Juste au-dessus, les Ateliers des Capucins, 
avec leur plus de 2 millions de visiteurs par 
an, sont devenus un site incontournable. 
Espaces de coworking, accélérateur de 
start-up, auditorium, design center… Cet 
ancien site industriel s’est mué en un 
véritable pôle de vie et d’innovation. Sa place 
couverte de  
10 000 m2, la plus grande d’Europe, accueille 
des bars, des restaurants, des concept 
stores, un cinéma, une médiathèque et une 
salle d’escalade.

À moins de 10 minutes à pied du centre, le port 
de commerce de Brest occupe une position 
stratégique au carrefour des routes maritimes. 
1er port breton, il traite 3 millions de tonnes de 
marchandises par an et se connecte à 350 
ports dans le monde. Ses infrastructures 
modernes accompagnent le dynamisme de 
son économie agro-industrielle, avec des 
liaisons rapides vers la route, le rail et l’air.
Mais le port, c’est aussi un lieu de vie unique, 
entre atmosphère maritime et escales 
animées. Marina du Château, criée, pubs, 
restaurants en front de mer… sans oublier 
le musée de la Marine. Avec plus de 6 950 
travailleurs sur place, l’activité ne s’arrête 
jamais vraiment, créant un véritable vivier pour 
les commerces du secteur. En fin de journée, 
les quais conservent leur effervescence : 
terrasses fréquentées entre collègues, 
entre amis ou en famille, concerts ou autres 

animations rythment le front de mer. L’Allée 
des Records, avec ses empreintes de bronze, 
témoigne des exploits nautiques qui marquent 
régulièrement le port, sous les yeux des 
visiteurs et des quelques 34 000 croisiéristes 
de passage chaque année.

Brest sur son 318

Recouvrance et le nouveau 
quartier des Capucins 

Le port de commerce  
et la marina du Château 

La rue de Siam  
et le quartier Saint-Louis 
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Les communes 
3

Bohars

Nichée aux portes de Brest, la commune  
de Bohars vous accueille dans un cadre  
de vie exceptionnel, entre ville et 
campagne. Bohars séduit par son 
patrimoine naturel, ses espaces verts 
et ses sentiers de randonnée. Cette 
commune bretonne offre un mélange 
harmonieux de tranquillité et de 
dynamisme. Son patrimoine historique 
témoigne aussi d’un riche passé. 

POPULATION : 3 615 HABITANTS

Brest

À la pointe de la Bretagne, Brest est ouverte  
sur le monde. Avec plus de 139 000 habitantes 
et habitants, elle séduit par son offre 
marchande variée, son cadre de vie agréable  
et ses nombreuses opportunités d’implantation. 
Le cœur de la ville, entièrement reconstruit 
après-guerre et traversé par le tramway, est 
un lieu de passage prisé tant par les habitants 
que les visiteurs. On y vient pour goûter à une 
gastronomie terre et mer d’exception, ou profiter 
de l’expérience shopping unique dans les 
commerces et centres commerciaux tels que 
Cœur de Jaurès, les Halles Saint-Martin  
et Saint-Louis.

POPULATION : 139 926 HABITANTS 

Gouesnou

Au nord de Brest, Gouesnou allie à merveille 
dynamisme et nature. Son centre-bourg animé, 
ses zones d’activités florissantes et ses 
quartiers résidentiels nichés dans des espaces 
naturels remarquables créent un cadre de vie 
unique. Idéalement située au carrefour de 
grands axes routiers et bien desservie par les 
transports, Gouesnou trouve le juste équilibre 
entre emploi et habitat, tout en conservant son 
esprit village.

POPULATION : 6 461 HABITANTS

Guipavas 

Guipavas, ville active et sportive, s’étend 
sur trois pôles aux identités fortes : 
le centre-ville, Coataudon-Le Rody-
Tourbian et le Douvez. Sa douceur de 
vivre séduit et attire, chaque année, 
non seulement les Guipavasiens mais 
également les grandes enseignes et 
sièges sociaux du monde économique, 
attirés par la proximité de l’aéroport et 
une position stratégique au carrefour 
des grands axes routiers. Guipavas 
continue de « dessiner son avenir » 
grâce notamment au réaménagement 
de son cœur de ville.

POPULATION : 15 196 HABITANTS

Guilers 

Au nord-ouest de Brest, Guilers est 
une commune vivante, où se mêlent 
commerces, artisanat et un riche 
tissu associatif. Nichée dans son 
écrin de verdure, c’est également 
un lieu de détente et de promenade 
grâce aux chemins qui sillonnent 
son territoire, notamment le Bois 
de Kéroual. À proximité, le Parc des 
expositions de Penfeld offre de 
nombreuses opportunités culturelles 
et événementielles tout au long de 
l’année. Guilers évolue en harmonie 
avec sa population croissante tout  
en conservant son identité.

POPULATION : 8 265 HABITANTS

Plougastel-Daoulas 

Plougastel la bien nommée « Presqu’île aux 
Trésors », est une commune où il fait bon vivre. 
Riche d’un patrimoine naturel et archéologique, 
d’une offre commerciale variée, d’une vie 
culturelle et sportive importante, l’attractivité  
et le dynamisme de Plougastel sont reconnus : 
Ville Active et Sportive (3 lauriers), Station 
classée de tourisme, Porte d’entrée du Geopark 
Armorique (classement Unesco 2024) et Ville 
européenne du sport (2024). 

POPULATION : 13 807 HABITANTS

Plouzané 

Plouzané jouit d’un positionnement privilégié : 
c’est la vigie de Brest sur sa rade. Elle offre une 
qualité de vie remarquable et veille à préserver 
sa douceur de vivre. Entre terre et mer, Plouzané 
est parfaitement adaptée aux loisirs de plein air 
et à la quiétude. La commune abrite également 
le Technopôle Brest-Iroise, un pôle d’excellence 
qui regroupe entreprises, centres de recherche 
et écoles d’ingénieurs. Il impulse la croissance 
économique locale et favorise l’innovation  
dans des domaines stratégiques tels que  
la mer, les sciences du vivant et les nouvelles 
technologies.

POPULATION : 13 747 HABITANTS 

Le Relecq-Kerhuon 

Ville de caractère dynamique, Le Relecq- 
Kerhuon est situé à l’entrée sud de 
la métropole brestoise. Sa qualité de 
vie en fait un territoire attractif pour 
les familles, avec des services au 
public variés, un tissu associatif et 
économique riche et un cadre maritime 
et verdoyant, qui permet à toutes  
et à tous de s’épanouir au quotidien. 

POPULATION : 11 791 HABITANTS 

11
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Une métropole  
audacieuse 
et ambitieuse 

4 LES ATELIERS DES CAPUCINS 
 Un éco quartier de 16 hectares aux activités 

mixtes en plein cœur de métropole et relié  
par le 1er téléphérique urbain de France 

 La plus grande place couverte d’Europe, 
offrant 25 000 m2 dédiés au shopping, à l’art  
de vivre et aux événements

 10 millions de visiteurs aux Ateliers des Capucins 
depuis son ouverture en 2016

LA BREST ARENA
 Grande salle évènementielle  

sport/spectacle offrant plus  
de 30 configurations de  
600 à 5 000 places 

 70 événements accueillis en 2024
 2 400 000 spectateurs depuis 

l’ouverture en 2014

LA PRISON DE PONTANIOU
 Reconversion de l’ancienne prison 

de Pontaniou, située aux abords des 
Ateliers des Capucins. Le bâtiment 
proposera à terme, une offre 
d’hébergement touristique, de bar, 
restauration, guinguette, d’une offre 
de loisirs, des commerces locaux, 
d’une micro-crèche et d’un centre 
d’art contemporain 

 Ouverture au public en 2027

LA SCÈNE NATIONALE DE BREST 
LE QUARTZ

 Plus de 6 millions d’entrées depuis sa création
 150 000 spectateurs par an 
 1re scène nationale de France en termes  

de fréquentation (en dehors de Paris) 
 Après sa rénovation, réouverture  

au public en janvier 2024

LE NOUVEAU STADE  
DE FOOTBALL : « ARKÉA PARK »

 Projet de construction du nouveau 
stade brestois de football dans la zone 
du Froutven à Guipavas 

 15 000 places pour une ambiance 
« Tonnerre de Brest »

 Ouverture au public en 2028

LE PROJET MON RÉSEAU GRANDIT

 Construction d’une 2e ligne de 
tramway, d’une ligne de bus électrique 
à haut niveau de service ainsi  
que le renforcement du réseau de 
transport urbain 

 

 Nette amélioration de la connexion 
entre le cœur de métropole,  
les hôpitaux et les universités 

 Mise en service au 1er semestre 2026
 Investissement : 210 millions d’euros

La métropole brestoise se métamorphose de jour en jour, se démarque et 
s’affirme avec audace et ambition grâce à de grands projets structurants. 

LES HALLES GOURMANDES  
SAINT-LOUIS

 Réhabilitation des plus grandes halles  
de la ville, situées en plein cœur de  
métropole pour en faire un marché à manger  
et à vivre – à la brestoise

 Plus d’une vingtaine de commerces  
dans les futures halles

 Ouverture au public en 2027
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Un grain de folie  
qui lui va si bien

5
La métropole brestoise c’est l’effervescence  
d’une multitude de grands événements qui illustrent 
la capacité du territoire à créer, fédérer, accueillir.  
Elle propose et impose ses idées au quotidien aussi 
audacieuses soient-elles. On ose s’y affirmer. 

L’ARKEA ULTIM CHALLENGE BREST
La course la plus folle jamais réalisée en solitaire 
autour du monde et en classe Ultim
150 000 VISITEURS EN 10 JOURS 

LA FOIRE SAINT-MICHEL
Grand déballage d’automne dans les  
rues du centre-ville brestois, sur plus de  
65 000 m2 de trottoirs
80 000 VISITEURS

BREST À MANGER
Rendez-vous culinaire à 
succès, porté par un collectif 
de chefs et artisans aux Halles 
Saint-Martin
2 500 VISITEURS PAR ÉDITION

LES JEUDIS DU PORT
Lors de trois jeudis d’été, le port se 
transforme en un grand festival gratuit 
mêlant groupes de musiques et arts de rues 
100 000 FESTIVALIERS SUR LES TROIS JEUDIS 
DE PROGRAMMATION

NOËL À BREST 
Chaque année, l’esprit de Noël illumine les rues 
brestoises avec son marché et ses festivités. 
Les commerçants sont toujours acteurs de cette 
magie au travers d’animations organisées pour 
les petits “comme pour les grands”
ENTRE 100 000 ET 150 000 VISITEURS CHAQUE ANNÉE

LE FESTIVAL DU FILM COURT
Festival de cinéma dédié aux courts-
métrages, se tenant annuellement à Brest
40 000 SPECTATEURS

LES FÊTES MARITIMES
Plus grand rassemblement  
de vieux gréements d’Europe  
se déroulant tous les 4 ans
700 000 FESTIVALIERS  
SUR 5 JOURS

LE TOKYO MARKET
Incontournable marché 
japonais prenant place  
sur le cours Dajot, en plein 
cœur de métropole
12 000 VISITEURS

LE FESTIVAL ASTROPOLIS
Festival de musique 
électronique prenant place 
dans des lieux emblématiques 
brestois, plusieurs fois par an
17 000 SPECTATEURS

Brest sur son 3114 Brest sur son 31 15

LE CONCOURS DE VITRINES 
Les commerçants se mettent régulièrement  
aux couleurs du territoire à l’occasion d’événements 
XXL ou de campagne de communication mondiale  
(Tour de France, Fêtes Maritimes, Octobre Rose…) 
PARTICIPATION RECORD EN 2024  
AVEC PLUS DE 350 COMMERÇANTS INSCRITS
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Des outils digitaux 
à disposition

Le cœur de métropole se distingue par son tissu 
commercial diversifié et dynamique. Il séduit  
aussi bien des enseignes établies (Devred 1902, 
Fnac, Printemps, Sephora…) que des nouvelles 
enseignes d’envergure nationale et internationale 
(Primark, K-Way, Rituals, Sostrene Grene…). 
Il accueille également des concepts stores 
indépendants et innovants où cohabitent mode, 
décoration et art… offrant ainsi une expérience 
shopping à la brestoise sans égal ! 

Boostez  
votre projet 
grâce à nos 
dispositifs !

6
UN ACCOMPAGNEMENT 
SUR-MESURE

LE PLAN D’ACTIONS
Brest métropole anime un plan d’actions 
en faveur de l’attractivité du commerce 
et de l’artisanat. Élaboré collectivement 
(partenaires, commerçantes et 
commerçants, galeries commerciales, ...), 
depuis la dynamique collective ne cesse 
de grandir ! 
Contribuez vous aussi à cette belle 
énergie de territoire.

LES APPELS À PROJETS
 Réussir les transitions dans l’économie : 

Vous avez un projet qui relève 
des transitions numériques, écologiques 
ou sociétales ? 
 Coup de pouce à la dynamisation 

commerciale : vous représentez une 
association de commerçants ou artisans 
d’une commune de la métropole (hors 
Brest) et avez un projet d’animation, 
de communication ou d’embellissement ?

Brest métropole peut vous accompagner ! 

LE GÉNÉRATEUR
Un dispositif de revitalisation économique 
qui permet d’accompagner les propriétaires 
ainsi que les porteurs et porteuses de 
projet.

CARTOGRAPHIE DES LOCAUX  
COMMERCIAUX DISPONIBLES
La cartographie des locaux disponibles 
de la métropole peut vous aider dans vos 
recherches.

SITE INTERNET
Le site J’implante mon entreprise en  
Pays de Brest vous permet de découvrir  
l’offre d’immobilier commercial recensée  
par les acteurs de l’immobilier du pays  
de Brest.

Pour retrouver  
la cartographie  
en ligne scannez  
ce QR code.

REJOIGNEZ  
NOTRE COMMUNAUTÉ  
EN LIGNE ! 
Brest Life Shopping valorise 
le commerce local sur 
Facebook et Instagram : entre 
portraits de commerçants, 
actu ou jeux-concours, 
nos entrepreneurs y sont 
valorisés au quotidien !

Pour rejoindre  
la communauté 
Brest Life Shopping  
scannez  
ce QR code.
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Centre-bourg

Halles 
Recouvrance

Halles
Saint-Louis

CC Espace
Jaurès

CC Coat
ar Gueven

Halles 
Saint-Martin

CC Carrefour
Iroise

CC phare 
de l’Europe

À la recherche d’un local 
commercial pour votre projet ?

Vous avez un projet et cherchez 
l’emplacement idéal pour le concrétiser ? 
On est là pour vous ! 
Découvrez nos offres de locaux 
commerciaux adaptées à vos besoins !

Cœur de métropole

Cœur marchand  
de Brest 
Plus de 1 000 commerces 
et services 

Bohars 
8 commerces  
au centre-bourg

Gouesnou
35 commerces  
en centralité

Guilers 
30 commerces  
au centre-bourg

Guipavas
 50 commerces  

au centre-bourg 
 13 commerces  

à Coataudon

Le Relecq-Kerhuon 
 39 commerces  

au centre-bourg
 19 commerces au 

Boulevard Gambetta

Plougastel-Daoulas 
59 commerces  
au centre-bourg

Plouzané 
 41 commerces sur  

la Place du commerce
 12 commerces dans le 

quartier de Castel-Névez
 11 commerces  

au centre-bourg 
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Brest sur son 31 19



CONTACT
Brest métropole
Direction du développement économique et international 
Service promotion économique et animations  
promotion-economique@brest-metropole.fr  
02 98 33 54 80

© Mathieu Le Gall, Julien Creff, Franck Betermin, L’Œil Mobile,  
Architecte François de la Serre, Nacer Hammoumi et Brest métropole

• 2285

Une action menée  
dans le cadre de SMDE 

En partenariat avec 

Alors ? Prêt à jeter 
l’ancre sur la métropole 
brestoise ?


